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                               ग� पाठ-2-दःुख अिधकार   

लेखक – यशपाल 

जन्म – 1903 

 *पाठ सार- लेखक के अनुसार मनुष्य� का पहनावा ह� समाज म� मनुष्य का अिधकार और उसका दज़ार् 

िन��त करता है। परन्तु लेखक कहता है �क समाज म� कभी ऐसी भी प�र�स्थित आ जाती है �क हम 

समाज के ऊँचे वग� के लोग छोटे वग� क� भावनाओं को समझना चाहते ह� परन्तु उस समय समाज म� 

उन ऊँचे वगर् के लोग� का पहनावा ह� उनक� इस भावना म� बाधा बन जाती है|लेखक अपने �ारा 

अनुभव �कये गए एक दृश्य का वणर्न करता हुआ कहता है �क एक �दन लेखक ने बाज़ार म�, फुटपाथ 

पर कुछ खरबूज� को टोकर� म� और कुछ को ज़मीन पर रखे हुए देखा। खरबूज� के नज़द�क ह� एक 

ढलती उ� क� औरत बैठ� रो रह� थी। 

लेखक कहता है �क खरबज़ेू तो बेचने के िलए ह� रखे गए थे, परन्तु उन्ह� खर�दने के िलए कोई 

कैसे आगे बढ़ता? क्य��क खरबूज� को बेचने वाली औरत ने तो कपड़े म� अपना मुहँ िछपाया हुआ था और 

उसने अपने िसर को घुटन� पर रखा हुआ था और वह बुर� तरह से �बलख - �बलख कर रो रह� थी। 

लेखक कहता है �क उस औरत का रोना देखकर लेखक के मन म� दःुख क� अनुभिूत हो रह� थी, परन्तु 

उसके रोने का कारण जानने का उपाय लेखक को समझ नह�ं आ रहा था क्य��क फुटपाथ पर उस औरत 

के नज़द�क बैठ सकने म� लेखक का पहनावा लेखक के िलए समस्या खड़� कर रहा था क्य��क लेखक ऊँचे 

वगर् का था और वह औरत छोटे वगर् क� थी।लेखक कहता है �क उस औरत को इस अवस्था म� देख कर एक 

आदमी ने नफरत से एक तरफ़ थूकते हुए कहा �क देखो क्या ज़माना है !जवान लड़के को मरे हुए अभी पूरा �दन 

नह�ं बीता और यह बेशमर् दकुान लगा के बैठ� है। वह�ं खड़े दसूरे साहब अपनी दाढ़� खुजाते हुए कह रहे थे �क 

अरे, जैसा इरादा होता है अल्ला भी वैसा ह� लाभ देता है। 

लेखक कहता है �क सामने के फुटपाथ पर खड़े एक आदमी ने मािचस क� तीली से कान खुजाते 

हुए कहा अरे, इन छोटे वगर् के लोग� का क्या है? इनके िलए िसफर्  रोट� ह� सबसे ज़्यादा महत्वपणूर् होती 

है।इनके िलए बेटा-बेट�, पित-प�ी, धमर्-ईमान सब रोट� का टुकड़ा है। इन छोटे लोग� के िलए कोई भी 

�रश्ता रोट�  नह�ं है। जब लेखक को उस औरत के बारे म� जानने क� इच्छा हुई तो लेखक ने वहाँ पास-

पड़ोस क� दकुान� से उस औरत  के बारे म� पूछा और पूछने पर पता लगा �क उसका तेईस साल का एक 

जवान लड़का था|घर म� उस औरत क� बहू और पोता-पोती ह�। उस औरत का लड़का शहर के पास डेढ़ 

बीघा भर ज़मीन म� स�ब्जयाँ उगाने का काम करके प�रवार का पालन पोषण करता था। लड़का परस� 

सबुह अधेँरे म� ह� बेल� म� से पके खरबूजे चुन रहा था। खरबूजे चुनते हुए उसका पैर दो खेत� क� गीली 



 
सीमा पर आराम करते हुए एक साँप पर पड़ गया। साँप ने लड़के को डस िलया।लेखक कहता है �क जब 

उस औरत के लड़के को साँप ने डँसा तो उस लड़के क� यह बु�ढ़या माँ पागल� क� तरह भाग कर झाड़-

फँूक करने वाले को बुला लाई। झाड़ना-फँूकना हुआ। नागदेव क� पूजा भी हुई।लेखक कहता है �क पूजा के 

िलए दान-द�क्षणा तो चा�हए ह� होती है। उस औरत के घर म� जो कुछ आटा और अनाज था वह उसने 

दान-द�क्षणा म� दे �दया। पर भगवाना जो एक बार चुप हुआ तो �फर न बोला। लेखक कहता है �क �ज़दंा 

आदमी नंगा भी रह सकता है, परंतु मदु� को नंगा कैसे �वदा �कया जा सकता है? उसके िलए तो बजाज 

क� दकुान से नया कपड़ा लाना ह� होगा, चाहे उसके िलए उस लड़के क� माँ के हाथ� के ज़ेवर ह� क्य� न 

�बक जाएँ| 

लेखक कहता है क� भगवाना तो परलोक चला गया और घर म� जो कुछ भी अनाज और पैसे थे 

वह सब उसके अ�न्तम ससं्कार करने म� लग गए। लेखक कहता है �क बाप नह�ं रहा तो क्या, लड़के 

सबुह उठते ह� भखू से �बल�बलाने लग गए। अब बेटे के �बना बु�ढ़या को दअुन्नी-चवन्नी भी कौन उधार 

देता।क्य��क समाज म� माना जाता है �क कमाई केवल लड़का कर सकता है और उस औरत के  घर म� 

कमाई करना वाला लड़का मर गया था तो अगर कोई उधार देने क� सोचता तो यह सोच कर नह�ं देता 

�क लौटाने वाला उस घर म�  कोई नह�ं है। यह� कारण था �क बु�ढ़या रोते-रोते और आँख� प�छते-प�छते 

भगवाना के बटोरे हुए खरबूजे टोकर� म� समेटकर बाज़ार  क� ओर बेचने के िलए आ गई। 

उस बेचार� औरत के पास और चारा भी क्या था? लेखक कहता है �क बु�ढ़या खरबूजे बेचने का 

साहस करके बाज़ार  तो आई थी, परंतु िसर पर चादर लपेटे, िसर को घुटन� पर �टकाए हुए अपने लड़के के 

मरने के दःुख म� बुर� तरह रो रह� थी। लेखक अपने आप से ह� कहता है �क कल �जसका बेटा चल बसा 

हो, आज वह बाजार म� सौदा बेचने चली आई है, इस माँ ने �कस तरह अपने �दल को पत्थर �कया होगा? 

लेखक कहता है �क जब कभी हमारे मन को समझदार� से कोई रास्ता नह�ं िमलता तो उस 

कारण बेचैनी हो जाती है �जसके कारण कदम तेज़ हो जाते ह�। लेखक भी उसी हालत म� नाक ऊपर 

उठाए चल रहा था और अपने रास्ते म� चलने वाले लोग� से ठोकर� खाता हुआ चला जा रहा था और सोच 

रहा था �क शोक करने और गम मनाने के िलए भी इस समाज म� स�ुवधा चा�हए और ...दःुखी होने का 

भी एक अिधकार होता है| 

 

 

        

 



 

    *-बहुवैक�ल्पक ��ो�र: 

  �� 1 - लेखक �कसके रोने का कारण नह�ं जान सका ? 

   (A) बच्चे के 

      (B) बु�ढ़या के 

   (C) दकूान वाले के 

   (D) इनम� से कोई नह�ं 
 �� 2 - बु�ढ़या के दःुख को देख कर लेखक को �कसक� याद आई ? 

(A) अपनी माँ क� 
(B) गाँव क�  
(C) स�ंांत म�हला क� 
(D) बच्च� क� 

�� 3 - समाज म� मनुष्य� का अिधकार और उसका दजार् कैसे सिुन��त होता है ? 

(A) रहन-सहने  

(B) खान-पान  

      (C) पोशाक से 

(D) क, ख दोन� 
�� 4 - खरबूजे बेचने वाली बु�ढ़या के बेटे का क्या नाम था ? 

(A) भगवाना 
(B) भगावना 
(C) भागवाना 
(D) भागवन 

      �� 5 -पु� क� मतृ्यु के अगले �दन �कसे  बाज़ार आना पड़ा ? 

(A) लेखक को 
(B) पडोसी को 
(C) बु�ढ़या को 
(D) इन म� से �कसी को नह�ं 

�� 6 - बु�ढ़या को पु� क� मतृ्यु के अगले ह� �दन बाज़ार क्य� आना पड़ा ? 

(A) ख़रबूज़े बेचने 

(B) सब्ज़ी खर�दने 

(C) घूमने 

(D) इन म� से �कसी को नह�ं 



 
�� 7 - कहानी म� �कसके मरने पर तरह �दन का सतूक कहा गया है ? 

(A) बच्चे के 

(B) �ी के 

(C) व�ृ के 

(D) पड़ोसी के 

�� 8 - कहानी म� लोग� ने �कसे 'पत्थर �दल' कहा है ? 

(A) लेखक को 
(B) बु�ढ़या को 
(C) भगवाना को 
(D) पड़ौिसन को 

�� 9 - �कसके दःुख को देखकर लेखक को स�ंांत म�हला क� याद आई ? 

(A) बु�ढ़या को  
(B) पड़ोसी को  
(C) दकुानवाल� को 
(D) इनमे से कोई नह�ं 

�� 10 - लेखक के अनुसार �कसे दःुख मनाने का अिधकार नह�ं है ? 

(A) बु�ढ़या को  
(B) पड़ोसी को  
(C) गर�ब� को 
(D) बच्च� को 

    *िनम्निल�खत ��� के उ�र एक-दो पं��य� द��जए- 

        �� 1.�कसी व्य�� क� पोशाक को देखकर हम� क्या पता चलता है? 

       उ�र-�कसी व्य�� क� पोशाक देखकर हम� उसका दजार् तथा उसके अिधकार� का ज्ञान होता है। 

       �� 2.खरबूज़े बेचनेवाली �ी से कोई खरबूजे क्य� नह�ं खर�द रहा था? 

       उ�र-खरबूजे बेचने वाली अपने पु� क� मौत का एक �दन बीते �बना खरबूजे बेचने आई थी। सतूक 

       वाले घर के खरबूजे खाने से लोग� का अपना धमर् �� होने का भय सता रहा था, इसिलए उससे 
       कोई खरबूजे नह�ं खर�द रहा था। 
       �� 3.उस �ी को देखकर लेखक को कैसा लगा? 
        उ�र- ठेउस �ी को फुटपाथ पर रोता देखकर लेखक के मन म� व्यथा उ  वह उसके दःुख को जानने के 
       िलए बेचैन हो उठा| 
       �� 4.उस �ी के लड़के क� मतृ्यु का कारण क्या था? 

उ�र-.सांप के काटने के कसरण �ी � बेटे क� मतृ्यु हुई| 
 



 

     (क) िनम्निल�खत ��� के उ�र (25-30 शब्द� म�) िल�खए- 

�� 1- मनुष्य के जीवन म� पोशाक का क्या मह�व है? 

उ�र - मनुष्य के जीवन म� पोशाक का अत्यिधक मह�व है क्य��क समाज म� �कसी व्य�� क� पोशाक 
देखकर हम� उस व्य�� क� हैिसयत और जीवन शैली का पता लगत। है। एक अच्छ� पोशाक व्य�� क� 
सम�ृ� का �तीक भी कह� जा सकती है। हमार� पोशाक हम� समाज म� एक िन��त दजार् �दलवाती है। 
पोशाक हमारे िलए कई दरवाज़े खोलती है। कभी कभी वह� पोशाक हमारे िलए अड़चन भी बन जाती 
है। 

��2 - पोशाक हमारे िलए कब बंधन और अड़चन बन जाती है? 

उ�र - कभी कभार ऐसा होता है �क हम नीचे झकु कर समाज के ददर् को जानना चाहते ह�। ऐसे समय 
म� हमार� पोशाक अड़चन बन जाती है क्य��क अपनी पोशाक के कारण हम झकु नह�ं पाते ह�। हम� यह 
डर सताने लगता है �क अच्छे पोशाक म� झकुने से आस पास के लोग क्या कह�गे। कह�ं अच्छ� पोशाक 
म� झकुने के कारण हम समाज म� अपना दजार् न खो द�| 

��3 - लेखक उस �ी के रोने का कारण क्य� नह�ं जान पाया? 

उ�र - लेखक एक सम्पन्न वगर् से सम्बन्ध  रखता है। उसने अपनी सपंन्नता के �हसाब से कपड़े पहने 
हुए थे। इसिलए वह झकु कर या उस बु�ढ़या के पास बैठकर उससे बात� करने म� असमथर् था। इसिलए 
वह उस �ी के रोने का कारण नह�ं जान पाया| 

��4 - भगवाना अपने प�रवार का िनवार्ह कैसे करता था? 

उ�र - भगवाना पास म� ह� एक ज़मीन पर किछयार� करके अपना और अपने प�रवार का िनवार्ह 
करता था। वह उस ज़मीन म� खरबजेू उगाता था। वहाँ से वह खरबूजे तोड़कर लाता था और बेचता था। 
कभी-कभी वह स्वयं दकुानदार� करता था तो कभी दकुान पर उसक� माँ बैठती थी| 

��5 - लड़के क� मतृ्यु के दसूरे ह� �दन ब�ुढ़या खरबूजे बेचने क्य� चल पड़�? 

उ�र - लड़के के इलाज म� बु�ढ़या क� सार� जमा पूँजी ख़त्म हो गई थी। जो कुछ बचा था वह लड़के 
के अिंतम संस्कार म� खचर् हो गया। अब लड़के के बच्च� क� भखू िमटाने के िलए यह जरूर� था �क 
बु�ढ़या कुछ कमा कर लाए। उसक� बहू भी बीमार थी। इसिलए लड़के क� मतृ्यु के दसूरे ह� �दन बु�ढ़या 
को खरबूजे बेचने के िलए िनकलना पड़ा| 

 ��6 -  बु�ढ़या के दःुख को देखकर लेखक को अपने पड़ोस क� स�ंांत म�हला क� याद क्य� आई? 

उ�र - बु�ढ़या के दखु को देखकर लेखक को अपने पड़ोस क� स�ंांत म�हला क� याद इसिलए आई �क 
उस स�ंांत म�हला के पु� क� मतृ्यु �पछले साल ह� हुई थी। पु� के शोक म� वह म�हला ढ़ाई मह�ने 
�बस्तर से उठ नह�ं पाई थी। उसक� खाितरदार�  म� डॉक्टर और नौकर लगे रहते थे। शहर भर के लोग� 
म� उस म�हला के शोक मनाने क� चचार् थी और यहाँ बाजार म� भी सभी उसी तरह ब�ुढ़या के बारे म� 
बात कर रहे थे। 
 



 

*(ख) िनम्निल�खत ��� के उ�र (50-60 शब्द� म�) िल�खए- 
��1- बाजार के लोग खरबूजे बेचनेवाली �ी के बारे म� क्या-क्या कह रहे थे? अपने शब्द� म� िल�खए। 

उ�र - बाजार के लोग खरबूजे बेचने वाली �ी के बारे म� तरह तरह क� बात� कर रहे थे। कोई कह रहा 
था �क बेटे क� मतृ्यु के तुरंत बाद बु�ढ़या को बाहर िनकलना ह� नह�ं चा�हए था। कोई कह रहा था �क 
सतूक क� �स्थित म� वह दसूरे का धमर् �� कर सकती थी इसिलए उसे नह�ं िनकलना चा�हए था। 
�कसी ने कहा, �क ऐसे लोग� के िलए �रश्त� नात� क� कोई अहिमयत नह�ं होती। वे तो केवल रोट� को 
अहिमयत देते ह�। अिधकांश लोग उस �ी को नफरत क� नजर से देख रहे थे। कोई भी उसक� द�ुवधा 
को नह�ं समझ रहा था। 

��2 - पास-पड़ोस क� दकुान� से पूछने पर लेखक को क्या पता चला? 

उ�र - पास-पड़ोस क� दकुान� से पूछने पर लेखक को उस बु�ढ़या के दखु के बारे म� पता चला। लेखक 
को पता चला �क बु�ढ़या का इकलौता बेटा साँप के काटने से मर गया था। बु�ढ़या के घर म� उसक� 
बहू और पोते पोती रहते थे। बु�ढ़या का सारा पैसा बेटे के इलाज म� खचर् हो गया था। बहू को तेज 
बुखार था। इसिलए अपने प�रवार क� भखू िमटाने के िलए बु�ढ़या को खरबूजे बेचने के िलए घर से 
बाहर िनकलना पड़ा था। 

��3 - लड़के को बचाने के िलए बु�ढ़या माँ ने क्या-क्या उपाय �कए? 

उ�र - लड़के को बचाने के िलए बु�ढ़या ने जो उिचत लगा, जो उसक� समझ म� आया �कया। उसने 
झटपट ओझा को बुलाया। ओझा ने झाड़-फँूक शुरु �कया। ओझा को दान द�क्षणा देने के िलए बु�ढ़या ने 
घर म� जो कुछ था दे �दया। घर म� नागदेव क� पूजा भी करवाई। 

��4 - लेखक ने बु�ढ़या के दःुख का अदंाशा कैसे लगाया? 

उ�र - लेखक ने बु�ढ़या के दखु का अदंाजा पहले तो बु�ढ़या के रोने से लगाया। लेखक को लगा �क 
जो �ी खरबूजे बेचने के िलए आवाज लगाने क� बजाय अपना मुहँ ढ़क कर रो रह� हो वह अवश्य ह� 
गहरे दखु म� होगी। �फर लेखक ने देखा �क अन्य लोग बु�ढ़या को बड़े नफरत क� दृ�� से देख रहे थे। 
इससे भी लेखक ने बु�ढ़या के दखु का अदंाजा लगाया। लेखक ने उसके पड़ोस म� एक सपंन्न �ी के 
दःुख के साथ जोड़ कर भी समझना चाहा। 

��5 - इस पाठ का शीषर्क ‘दःुख का अिधकार’ कहाँ तक साथर्क है? स्प� क��जए। 

उ�र -  इस पाठ म� मखु्य पा� एक बु�ढ़या है जो पु� शोक से पी�ड़त है। उस बु�ढ़या क� तुलना एक 
अन्य �ी से क� गई है �जसने ऐसा ह� ददर् झेला था। दसूर� �ी एक सपंन्न घर क� थी। इसिलए उस 
�ी ने ढ़ाई मह�ने तक पु� क� मतृ्यु का शोक मनाया था। उसके शोक मनाने क� चचार् कई लोग करते 
थे। ले�कन बु�ढ़या क� गर�बी ने उसे पु� का शोक मनाने का भी मौका नह�ं �दया। बु�ढ़या को मजबूर� 
म� दसूरे ह� �दन खरबूजे बेचने के िलए घर से बाहर िनकलना पड़ा। ऐसे म� लोग उसे नफरत क� नजर 
से ह� देख रहे थे। एक �ी क� सपंन्नता के कारण शोक मनाने का पूरा अिधकार िमला वह�ं दसूर� �ी 
इस अिधकार से वंिचत रह गई। इसिलए इस पाठ का शीषर्क �बलकुल साथर्क है। 



 

    * िनम्निल�खत के आशय स्प� क��जए- 
�� 1 -जसेै वायु क� लहर� कट� हूई पतंग को सहसा भिूम पर नह�ं िगर जाने देतीं उसी तरह खास 
प�र�स्थितय� म� हमार� पोशाक हम� झकु सकने से रोके रहती है। 

उ�र - कोई भी पतंग कटने के तुरंत बाद जमीन पर धड़ाम से नह�ं िगरती। हवा क� लहर� उस पतंग 
को बहुत देर तक हवा म� बनाए रखती ह�। पतंग धीरे-धीरे बल खाते हुए जमीन क� ओर िगरती है। 
हमार� पोशाक भी हवा क� लहर� क� तरह काम करती है। कई ऐसे मौके आते ह� �क हम अपनी पोशाक 
क� वजह से झकुकर जमीन क� सच्चाई जानने से वंिचत रह जाते ह�। इस पाठ म� लेखक अपनी 
पोशाक क� वजह से बु�ढ़या के पास बैठकर उससे बात नह�ं कर पाता है। 

��  2 - इनके िलए बेटा-बेट�, खसम-लगुाई, धमर्-ईमान सब रोट� का टुकड़ा है। 

उ�र - यह एक �कार का कटाक्ष है जो �कसी क� गर�बी और उससे उपजी मजबूर� का उपहास उड़ाता 
है। जो व्य�� यह कटाक्ष कर रहा है उसे िसक्के का एक पहल ूह� �दखाई दे रहा है। हर व्य�� �रश्त� 
नात� क� मयार्दा रखना चाहता है। ले�कन जब भखू क� मजबूर� होती है तो कई लोग� को मजबूर� म� 
यह मयार्दा लांघनी पड़ती है। उस बु�ढ़या के साथ भी यह� हुआ था। बु�ढ़या को न चाहते हुए भी 
खरबूजे बेचने के िलए िनकलना पड़ा था। 

�� 3 - शोक करने, गम मनाने के िलए भी सहूिलयत चा�हए और ... दखुी होने का भी एक अिधकार 
होता है। 

उ�र - शोक मनाने क� सहूिलयत भगवान हर �कसी को नह�ं देता है। कई बार जीवन म� कुछ ऐसी 
मजबू�रयाँ या �जम्मेदा�रयाँ आ जाती ह� �क मनुष्य को शोक मनाने का मौका भी नह�ं िमलता। यह 
बात खासकर से �कसी गर�ब पर अिधक लाग ूहोती है। पाठ के आधार पर कहा जा सकता है �क गर�ब 
को तो शोक मनाने का अिधकार ह� नह�ं होता है| 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
         ------------------------------------------------------------- 

 

 

 

 



 

काव्य-पाठ-१०-रह�म के दोहे 

  भावाथर्: 

१-र�हमन धागा �ेम का, मत तोड़ो चटकाय। 

  टूटे से �फर ना िमले, िमले गाँठ प�र जाय॥ 

व्याख्या - रह�म जी कहते ह� �क �ेम का बंधन �कसी धागे के समान होता है, �जसे कभी भी झटके से 

नह�ं तोड़ना चा�हए ब�ल्क उसक� �हफ़ाज़त करनी चा�हए। कहने का तात्पयर् यह है �क �ेम का बंधन 

बहुत नाज़कु होता है, उसे कभी भी �बना �कसी मज़बूत कारण के नह�ं तोड़ना चा�हए। क्य��क जब कोई 

धागा एक बार टूट जाता है तो �फर उसे जोड़ा नह�ं जा सकता। टूटे हुए धागे को जोड़ने क� कोिशश म� 

उस धागे म� गाँठ पड़ जाती है। उसी �कार �कसी से �रश्ता जब एक बार टूट जाता है तो �फर उस �रश्ते 

को दोबारा पहले क� तरह जोड़ा नह�ं जा सकता| 

२-र�हमन िनज मन क� �बथा, मन ह� राखो गोय। 

  सिुन अ�ठलहै� लोग सब, बाँ�ट न लहैै कोय॥ 

व्याख्या - रह�म जी कहते ह� �क अपने मन क� पीड़ा या ददर् को दसूर� से छुपा कर ह� रखना चा�हए। 

क्य��क जब आपका ददर् �कसी अन्य व्य�� को पता चलता है तो वे लोग उसका मज़ाक ह� उड़ाते ह�। 

कोई भी आपके ददर् को बाँट नह�ं सकता। अथार्त कोई भी व्य�� आपके ददर् को कम नह�ं कर सकता। 

३-एकै साधे सब सधै, सब साधे सब जाय। 

  र�हमन मलू�हं सींिचबो, फूल ैफल ैअघाय|| 

व्याख्या - रह�म जी कहते ह� �क एक बार म� केवल एक कायर् ह� करना चा�हए। क्य��क एक काम के 

पूरा होने से कई और काम अपने आप पूरे हो जाते ह�। य�द एक ह� साथ आप कई ल�य को �ा� करने 

क� कोिशश कर�गे तो कुछ भी हाथ नह�ं आता। क्य��क आप एक साथ बहुत काय� म� अपना शत-

�ितशत नह�ं दे सकते। रह�म कहते ह� �क यह वसेै ह� है जसेै �कसी पौधे म� फूल और फल तभी आते 

ह� जब उस पौधे क� जड़ म� उसे त�ृ कर देने �जतना पानी डाला जाता है। अथार्त जब पौधे म� पयार्� 

पानी डाला जाएगा तभी पौधे म� फल और फूल आएँगे| 

४-िच�कूट म� रिम रहे, र�हमन अवध-नरेस। 

  जा पर �बपदा पड़त है, सो आवत यह देस॥ 



 
व्याख्या - रह�म जी कहते ह� �क जब राम को बनवास िमला था तो वे िच�कूट म� रहने गये थे। रह�म 

यह भी कहते ह� �क िच�कूट बहुत घना व ्अधेँरा वन  होने के कारण रहने लायक जगह नह�ं थी। परन्तु 

रह�म कहते ह� �क ऐसी जगह पर वह� रहने जाता है �जस पर कोई भार� �वप�� आती है। कहने का 

अिभ�ाय यह है �क �वप�� म� व्य�� कोई भी क�ठन-से-क�ठन काम कर लेता है| 

५-द�रघ दोहा अरथ के, आखर थोरे आ�हं। 

  ज्य� रह�म नट कंुडली, िसिम�ट कू�द च�ढ़ जा�हं॥ 

व्याख्या - रह�म जी का कहना है �क उनके दोह� म� भले ह� कम अक्षर या शब्द ह�, परंतु उनके अथर् बड़े 

ह� गहरे और बहुत कुछ कह देने म� समथर् ह�। ठ�क उसी �कार जसेै कोई नट अपने करतब के दौरान 

अपने बड़े शर�र को िसमटा कर कंुडली मार लेने के बाद छोटा लगने लगने लगता है। कहने का तात्पयर् 

यह है �क �कसी के आकार को देख कर उसक� �ितभा का अदंाज़ा नह�ं लगाना चा�हए| 

६-धिन रह�म जल पंक को लघु �जय �पयत अघाय। 

  उदिध बड़ाई कौन है, जगत �पआसो जाय॥ 

व्याख्या  - रह�म जी कहते ह� �क क�चड़ म� पाया जाने वाला वह थोडा सा पानी ह� धन्य है क्य��क उस 

पानी से न जाने �कतने छोटे-छोटे जीव� क� प्यास बुझती है। ले�कन वह सागर का जल बहुत अिधक 

मा�ा म� होते हुए भी व्यथर् होता है क्य��क उस जल से कोई भी जीव अपनी प्यास नह�ं बुझा पता। 

कहने का तात्पयर् यह है �क बड़ा होने का कोई अथर् नह�ं रह जाता य�द आप �कसी क� सहायता न कर 

सको। 

७-नाद र��झ तन देत मगृ, नर धन देत समेत। 

  ते रह�म पशु से अिधक, र�झेहु कछू न देत॥ 

व्याख्या - रह�म जी कहते ह� �क �जस �कार �हरण �कसी के सगंीत क� ध्विन से खुश होकर अपना 

शर�र न्योछावर कर देता है अथार्त अपने शर�र को उसे स�प देता है। इसी तरह से कुछ लोग दसूरे के 

�ेम से खुश होकर अपना धन इत्या�द सब कुछ उन्ह� दे देते ह�। ले�कन रह�म कहते ह� �क कुछ लोग 

पशु से भी बदतर होते ह� जो दसूर� से तो बहुत कुछ ले लेते ह� ले�कन बदले म� कुछ भी नह�ं देते। 

कहने का अिभ�ाय यह है �क य�द कोई आपको कुछ दे रहा है तो आपका भी फ़ज़र् बनता है �क आप 

उसे बदले म� कुछ न कुछ द�। 

८-�बगर� बात बनै नह�ं, लाख करौ �कन कोय। 

  र�हमन फाटे दधू को, मथे न माखन होय॥ 



 
व्याख्या - रह�म जी कहते ह� �क कोई बात जब एक बार �बग़ड़ जाती है तो लाख कोिशश करने के 

बावजदू उसे ठ�क नह�ं �कया जा सकता। यह वैसे ह� है जसेै जब दधू एक बार फट जाये तो �फर उसको 

मथने से मक्खन नह�ं िनकलता। कहने का तात्पयर् यह है �क हम� �कसी भी बात को करने से पहले सौ 

बार सोचना चा�हए क्य��क एक बार कोई बात �बगड़ जाए तो उसे सलुझाना बहुत म�ुश्कल हो जाता है| 

९-र�हमन दे�ख बड़ेन को, लघु न द��जये डा�र। 

  जहाँ काम आवे सईु, कहा करे तरवा�र॥ 

व्याख्या - रह�म जी कहते ह� �क �कसी बड़� चीज को देखकर �कसी छोट� चीज क� उपेक्षा नह�ं करनी 

चा�हए अथार्त बड़� चीज़ के होने पर �कसी छोट� चीज़ को कम नह�ं समझना चा�हए। क्य��क जहाँ छोट� 

चीज क� जरूरत होती है वहाँ पर बड़� चीज बेकार हो जाती है। जसेै जहाँ सईु क� जरूरत होती है वहाँ 

तलवार का कोई काम नह�ं होता। कहने का अिभ�ाय यह है �क �कसी भी चीज़ को कम नह�ं समझना 

चा�हए क्य��क हर एक चीज़ का अपनी-अपनी जगह मह�व होता है। 

१०-र�हमन िनज सपंित �बन, कौ न �बपित सहाय। 

  �बनु पानी ज्य� जलज को, न�हं र�व सके बचाय॥ 

व्याख्या - रह�म जी कहते ह� �क जब आपके पास धन नह�ं होता है तो कोई भी �वप�� म� आपक� 

सहायता नह�ं करता। यह वैसे ह� है जसेै य�द तालाब सखू जाता है तो कमल को सयूर् जसैा �तापी भी 

नह�ं बचा पाता है। कहने का तात्पयर् यह है �क आपका धन ह� आपको आपक� मसुीबत� से िनकाल 

सकता है क्य��क मसुीबत म� कोई �कसी का साथ नह�ं देता| 

११-र�हमन पानी रा�खए, �बनु पानी सब सनू। 

  पानी गए न ऊबरै, मोती, मानुष, चून॥ 

 व्याख्या - इस दोहे म� रह�म ने पानी को तीन अथ� म� �योग �कया है। पानी का पहला अथर् मनुष्य के 

के िलए िलया गया है जब इसका मतलब �वन�ता से है। रह�म कह रहे ह� �क मनषु्य म� हमेशा �वन� 

)पानी (होना चा�हए। पानी का दसूरा अथर् आभा, तेज या चमक से है �जसके �बना मोती का कोई मलू्य 

नह�ं। पानी का तीसरा अथर् जल से है �जसे आटे )चून (से जोड़कर दशार्या गया है। रह�म का कहना है 

�क �जस तरह आटे का अ�स्तत्व पानी के �बना न� नह�ं हो सकता और मोती का मलू्य उसक� आभा 

के �बना नह�ं हो सकता है, उसी तरह मनुष्य को भी अपने व्यवहार म� हमेशा पानी )�वन�ता (रखना 

चा�हए �जसके �बना उसका जीवन जीना व्यथर् हो जाता है। 

      

 



 

    * बहुवैक�ल्पक ��ो�र- 

�� 1 -रह�म ने �ेम के बंधन को �कसक� तरह कहा है? 

(A) तार 
(B) धागे 

(C) डोर� 
(D) सतू 

�� 2 -रह�म दसूर� से क्या छुपा कर रखने को कहते है? 

(A) दःुख 

(B) धागा 
(C) मजाक 

(D) इनम� से कोई नह�ं 
�� 3 - रह�म ने एक समय म� �कतने काम करने को कहा है? 

(A) चार 
(B) दो 
(C) एक 

(D) तीन 

�� 4 - िच�कूट म� कौन रहने गए थे? 

(A) रह�म 

(B) राम 

(C) कृष्ण 

(D) इनम� से कोई नह�ं 
�� 5 - िच�कूट रहने योग्य क्य� नह�ं है? 

(A) वह बहुत दरू है 

(B) वहाँ कुछ नह�ं है  

(C) वह खण्डार है 

(D) वह बहुत घना वन है 

�� 6 -रह�म के दोहे कैसे होते है? 

(A) लम्बे 

(B) �बना अथर् के  

(C) कम शब्द के 

(D) कम शब्द� म� अिधक अथर् बताने वाले 



 
�� 7 -�कसके जल को धन्य कहा गया है? 

(A) क�चड़ 

(B) सागर      
(C) नद� 
(D) तालाब 

�� 8 -�कसके जल को व्यथर् कहा गया है? 

(A) क�चड़ 

(B) सागर      
(C) नद� 
(D) तालाब 

�� 9 -�हरण �कससे खुश होकर अपना शर�र न्यौछावर कर देता है? 

(A) सगंीत 

(B) इंसान 

(C) गाना 
(D) इनम� से कोई नह�ं 

�� 10 - दसूर� के �ेम को देखकर लोग क्या त्यागने को तैयार रहते है? 

(A) घर 
(B) सम्पित 

(C) धन 

(D) सब-कुछ 

�� 11 - दधू के फटने पर उसका क्या नह�ं बनता? 

(A) लस्सी 
(B) घी  
(C) मक्खन 

(D) खीर 
�� 12 - बात के �बगड़ने पर क्या होता है? 

(A) बात �फर नह�ं बनती 
(B) बात �फर बन जाती है  

(C) बात टाल द� जाती है 

(D) बात दोहराई जाती है 

�� 13 -बड़� चीज को देखकर �कसी छोट� चीज क� उपेक्षा नह�ं करनी चा�हए, इसका क्या अथर् है? 

(A) बड़� चीज़ काम क� होती है 

(B) छोट� चीज़ काम क� होती है 



 
(C) हर चीज़ का अपना मह�व है 

(D) इनम� से कोई नह�ं 
�� 14 -सईू क� जगह क्या काम नह�ं आता? 

(A) तार 
(B) धागे 

(C) डोर� 
(D) तलवार 

�� 15 -मनुष्य� के िलए पानी का क्या अथर् है? 

(A) �वन�ता 
(B) चमक 

(C) जल 

(D) जीवन 

�� 16 -मोती के िलए पानी का क्या अथर् है? 

(A) �वन�ता 
(B) चमक 

(C) जल 

(D) जीवन 

�� 17 -�कसके �बना जीवन असभंव है? 

(A) �वन�ता 
(B) चमक 

(C) जल 

(D) जीवन 

    * �� 1.िनम्निल�खत ��� के उ�र द��जए- 
�� 1.‘िमले गाँठ प�रजाय’-ऐसा रह�म ने �कस सदंभर् म� कहा है और क्य�? 
उ�र-‘िमले गाँठ प�रजाय’ ऐसा रह�म ने ‘�ेम सबंंध� के बारे म� कहा है, क्य��क �ेम सबंंध� क� डोर बड़� 
नाजकु होती है। एक बार टूट जाने पर जब इसे जोड़ा जाता है तो मन म� मिलनता और �पछली बात� 
क� कड़वाहट होने के कारण एक गाँठ-सी बनी रहती है। 
�� 2.�बगर� बात क्य� नह�ं बन पाती है? इसके िलए क�व ने क्या दृ�ांत �दया है? 
उ�र-जब मेन म� मतभेद और कड़वाहट उत्पन्न होती है, तब बात �बगड़ जाती है और यह बात पहले-
सी नह�ं हो पाती है। इसके िलए रह�म ने यह दृ�ांत �दया है �क �जस तरह दधू फट जाने पर उससे 
मक्खन नह�ं िनकाला जा सकता है, उसी �कार बात को पुनः पहले जसैा नह�ं बनाया जा सकता है| 



 
�� 3.कुछ मनुष्य पशओुं से भी ह�न होते ह�। प�ठत दोहे के आधार पर �हरन के माध्यम से स्प� 
क��जए। 
उ�र-�हरन िशकार� क� आवाज़ सनुकर उसे दसूरे �हरन� क� आवाज़ समझ बैठता है और खुश हो जाता 
है। वह अपनी सिुध बुिध खोकर उस आवाज़ क� ओर आकर अपना तन दे देता है परंत ुमनषु्य खशु 
होकर भी दसूर� को कुछ नह�ं देता है। इस तरह कुछ मनुष्य पशुओं से भी ह�न होते ह�।| 
�� 4.रह�म का मानना है �क व्य�� को अपनी पीड़ा िछपाकर रखनी चा�हए, ऐसा क्य�? 
उ�र-रह�म का मानना है �क व्य�� को अपने मन क� पीड़ा िछपाकर रखनी चा�हए, क्य��क सहानुभिूत      
और मदद पाने क� अपेक्षा से हम अपनी पीड़ा दसूर� के सामने �कट तो कर देते ह� परंतु लोग हमार� मदद 

करने के बजाय हँसी उड़ाते ह�। 

�� 5.‘र�हमन दे�ख बड़ेन को … दोहे म� मनुष्य को क्या संदेश �दया गया है? इसके िलए उन्ह�ने 

�कस उदाहरण का सहारा िलया है? 

उ�र-‘र�हमन दे�ख बडेन को …’ दोहे म� मनुष्य को यह सदेंश �दया गया है �क बड़े लोग� को साथ 

पाकर छोटे-लोग� क� उपेक्षा नह�ं करनी चा�हए। छोटे लोग� का काम बड़े लोग उसी �कार नह�ं कर 

सकते ह� �जस �कार सईु का काम तलवार नह�ं कर सकती है। 

�� 6.‘अवध नरेश’ कहकर �कसक� ओर सकेंत �कया गया है? उन्ह� िच�कूट म� शरण क्य� लेनी 

पड़�? 

उ�र-‘अवध नरेश’ कहकर �ीराम क� ओर सकेंत �कया गया है। उन्ह� िच�कूट म� इसिलए शरण लेनी 

पड़�, क्य��क वे अपने �पता के वचन� के पालन के िलए ल�मण और सीता के साथ वनवास जा रहे 

थे। वनवास को कुछ समय उन्ह�ने िच�कूट म� �बताया था 

�� 6.रह�म ने मलू को सींचने क� सीख �कस सदंभर् म� द� है और क्य�? 

उ�र-क�व रह�म ने मनुष्य को यह सीख द� है �क वह तना, प��याँ, शाखा, फूल आ�द को पानी देने के 

बजाय उसक� जड़� को ह� पानी दे। इससे पौधा खूब फलता-फूलता है। यह सीख क�व ने एक बार म� 

एक ह� काम पर मन लगाकर प�र�म करने के सदंभर् म� द� है। 

�� 7.नट �कस कला म� पारंगत होता है? रह�म ने उसका उदाहरण �कसिलए �दया है? 

उ�र-नट कंुडली मारकर अपने शर�र को छोटा बनाने क� कला म� पारंगत होता है। रह�म ने उसका 

उदाहरण दोहे क� �वशेषता बताने के सदंभर् म� �दया है। दोहा अपने कम शब्द� के कारण आकार म� 

छोटा �दखाई देता है परंतु वह अपने म� गढू अथर् िछपाए होता है। 

�� 8.व्य�� को अपने पास सपं�� क्य� बचाए रखना चा�हए? ऐसा क�व ने �कसके उदाहरण �ारा 

कहा है? 



 
उ�र-व्य�� को अपने पास सपं�� इसिलए बचाए रखना चा�हए क्य��क उसक� अपनी सपं�� ह� 

�वप�� म� उसके काम आती है। इसके अभाव म� अपना कहलाने वाले भी काम नह�ं आते ह�। क�व ने 

इसके िलए जलह�न कमल और सयूर् का उदाहरण �दया है। 

     * ��-2*द�घर् उ�र�य ��ो�र- 
�� 1.आज क� प�र�स्थितय� म� रह�म के दोहे �कतने �ासंिगक ह�? �कन्ह�ं दो उदाहरण� के माध्यम से स्प� 

क��जए। 

उ�र-रह�म �ारा रिचत दोहे नीित और आदशर् क� िशक्षा देने के अलावा मनुष्य को करणीय और अकरणीय 

बात� का ज्ञान देते हुए कतर्व्यरत होने क� �ेरणा देते ह�। समाज को इन बात� क� अपेक्षा इन दोह� के 

रचनाकाल म� �जतनी थी, उतनी ह�। आज भी है। आज भी दसूर� का दखु सुनकर समाज उसे हँसी का पा� 

समझता है। इसी �कार अपने पास धन न होने पर व्य�� क� सहायता कोई नह�ं करता है। ये तथ्य पहले भी 

सत्य थे और आज भी सत्य ह�। अत: रह�म के दोहे आज भी पूणर्तया �ासंिगक ह�। 

�� 2.रह�म ने अपने दोह� म� छोट� वस्तुओं का मह�व �ितपा�दत �कया है। इसे सोदाहरण स्प� 
क��जए। 
उ�र-क�व रह�म को लोक जीवन का गहरा अनुभव था। वे इसी अनुभव के कारण जीवन के िलए 
उपयोगी वस्तुओं क� स�ूम परख रखते थे। उन्ह�ने अपने दोहे म� मनुष्य को सीख द� है �क वह बड़े 
लोग� का साथ पाकर छोटे लोग� क� उपेक्षा और ितरस्कार न कर�, क्य��क छोटे लोग� �ारा जो कायर् 
�कया जा सकता है, वह बड़े लोग उसी �कार नह�ं कर सकते ह�; जसेै सईु क� सहायता से मनुष्य जो 
काम करता है उसे तलवार क� सहायता से नह�ं कर सकता है। सईु और तलवार दोन� का ह� अपनी-
अपनी जगह मह�व है| 
�� 3.प�ठत दोहे के आधार पर बताइए �क आप तालाब के जल को ��े मानते ह� या सागर के जल 
को और क्य�? 
उ�र-रह�म ने अपने दोहे म� सागर म� �स्थत �वशाल मा�ा वाले जल और तालाब म� �स्थत लघु मा�ा 
म� क�चड़ वाले जल का वणर्न �कया है। इन दोन� म� म� भी तालाब वाले पानी को ��े मानता हँू। 
य��प सम�ु म� अथाह जल होता है, परंतु उसके �कनारे जाकर भी जीव-जतं ुप्यासे के प्यासे लौट 
आते ह�। दसूर� ओर तालाब म� �स्थत क�चड्यु� पानी �विभन्न �ा�णय� क� प्यास बुझाने के काम 
आता है। अपनी उपयोिगता के कारण यह पं�कल जल सागर के खारे जल से ��े है| 

   *.िनम्निल�खत का भाव स्प� क��जए- 
       (क) टूटे से �फर ना िमले, िमले गाँठ प�र जाय। 

(क) भाव यह है �क �ेम का बंधन अत्यंत नाजकु होता है। इसम� कटुता आने पर मन क� मिलनता 
कह�ं न कह�ं बनी ह� रह जाती है। �ेम का यह बंधन टूटने पर सरलता से नह�ं जड़ुता है। य�द जड़ुता 
भी है तो इसम� गाँठ पड़ जाती है| 



 
(ख) सिुन अ�ठलहै� लोग सब, बाँ�ट न लहै� कोय। 
(ख) भाव यह है �क जब हम सहानभुिूत और म�ुदै पाने क� आशा से अपना दखु दसूर� को सनुाते ह� 
तो लोग सहानुभिूत दशार्ने और मदद करने क� अपेक्षा हमारा मजाक उड़ाना शुरू कर देते ह�। अतः 
दसूर� को अपना दखु बताने से बचना चा�हए। 

         (ग) र�हमन मलू�हं सिचबो, फूल ैफल ैअघाय| 
(ग) भाव यह है �क �कसी पेड़ से फल-फूल पाने के िलए उसके तने, प��य� और शाखाओं को पानी 
देने के बजाय उसक� जड़� को पानी देने से ह� वह खूब हरा-भरा होता है और फलता-फूलता है। इसी 
तरह एक समय म� एक ह� काम करने पर उसम� सफलता िमलती है। 
(घ) द�रघ दोहा अरथ के, आखर थोरे आ�हं| 
(घ)  भाव यह है �क �कसी वस्तु का आकार ज्यादा मह�वपणूर् नह�ं होता है, मह�व होता है उसम� 
िन�हत अथर् का। दोहे का मह�व इसिलए है �क वह कम शब्द� म� गढ़ू अथर् समेटे रहता है। 
ङ) नाद :र��झ तन देत मगृ, नर धन हेत समेत| 
(ड.)  भाव यह है �क �कसी वस्तु का आकार ज्यादा मह�वपूणर् नह�ं होता है, मह�व होता है उसम� 
िन�हत अथर् का। दोहे का मह�व इसिलए है �क वह कम शब्द� म� गढ़ू अथर् समेटे रहता है| 

         (च) जहाँ काम आवे सईु, कहा करे तरवा�र।  
(च) भाव यह है �क वस्तु क� मह�ा उसके आकार के कारण नह�ं, ब�ल्क उसक� उपयोिगता के कारण 
होती है। छोट� से छोट� वस्तु का भी अपना मह�व होता है, क्य��क जो काम सईु कर सकती है उसे 
तलवार नह�ं कर सकती है| 
(छ) पानी गए न ऊबरै, मोती, मानुष, चून। 
(छ) भाव यह है �क मनषु्य को सदैव पानी बचाकर रखना चा�हए क्य��क पानी (चमक) जाने पर 
मोती साधारण पत्थर, सी रह जाती है, पानी (इज्जत) जाने पर मनुष्य स्वयं को अपमािनत-सा 
महससू करता है और पानी (जल) न रहने पर आटे से रो�टयाँ नह�ं बनाई जा सकती ह�| 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                --------------------------------------------- 
 
 
 
 



 

         संचयन-पाठ-2-स्मिृत 
लेखक �ीराम शमार् - 
जन्म  –1896 

सार--‘स्मिृत’ कहानी का समचूा कथानक बच्च� क� दिुनया के आसपास ह� घूमता है। इसम� एक ओर 

बाल मनो�वज्ञान का सुदंर िच�ण है तो बाल सलुभ ��ड़ाओं का सचंार भी रचा-बसा है। इसके अलावा 
बालक� के साहस, ब�ु�, उत्साह के कारण खतरे को अनदेखा करने जसेै ��याकलाप� का भी उल्लेख है। 
कहानी क� शुरुआत म� ह� बच्च� को कड़� ठंड म� झरबेर� तोड़कर खाते हुए िच��त �कया गया है, �जसम� 
उन्ह� असीम आनंद िमलता है परंतु भाई �ारा बलुाए जाने क� बात सनुकर यह आनंद तुरंत भय म� बदल 
जाता है परंतु भाई का प� िलखता देख उसके मन से भय गायब हो जाता है।बच्चे स्कूल जाते हुए उछल-
कूद और हँसी मजाक ह� नह�ं वरन ्तरह-तरह क� शरारत� भी करते ह�। वे कुएँ म� पड़े साँप क� फुफकार 
सनुने के िलए उसम� िमट्ट� का ढेला फ� ककर ह�षर्त होते ह�। गलती हो जाने पर वे �पटाई से बचने के िलए 
तरह-तरह के बहाने सोचते ह� तो समय पर �ज मेदार� क� अनुभिूत करते ह� और जान जो�खम म� डालने 
से भी पीछे नह�ं हटते ह�। इस तरह यह कहानी बाल मनो�वज्ञान का सफल िच�ण करती है| 

(क) िनम्निल�खत ��� के उ�र (25-30 शब्द� म�) िल�खए- 
     �� 1.भाई के बुलाने पर घर लौटते समय लेखक के मन म� �कस बात का डर था? 

उ�र-भाई के बुलाने पर घर लौटते समय लेखक डर गया था। उसे लगा �क उसके बड़े भाई झरबेर� से बेर तोड़-

तोड़कर खाने के िलए डाँट�गे और उसे खबू पीट�गे| 

�� 2.मक्खनपुर पढ़ने जाने वाली बच्च� क� टोली रास्ते म� पड़ने वाले कुएँ म� ढेला क्य� फ� कती थी? 
उ�र-लेखक के गाँव से मक्खनपुर जाने वाली राह म� 36 फ�ट के कर�ब गहरा एक कच्चा कुआँ था। उसम� 
एक साँप न जाने कैसे िगर गया था। मक्खनपुर पढ़ने जाने वाली बच्च� क� टोली उस कुएँ म� इसिलए 
ढेले फ� कती थी ता�क साँप �ु� होकर फुफकारे और बच्चे उस फुफकार को सनु सक� । 
�� 3.‘साँप ने फुसकार मार� या नह�ं, ढेला उसे लगा या नह�ं, यह बात अब तक स्मरण नह�ं’–यह कथन 
लेखक क� �कस मनोदशा को स्प� करता है? 
उ�र-यह कथन लेखक क� बदहवास मनोदशा को स्प� करता है। जसेै ह� लेखक ने टोपी उतारकर कुएँ म� 
ढेला फ� का, उसक� ज़रूर� िच�ट्ठयाँ कुएँ म� जा िगर�। उन्ह� कुएँ म� िगरता देखकर वह भ�चक्का रह गया। 
उसका ध्यान िच�ट्ठय� को बचाने म� लग गया। वह यह देखना भलू गया �क साँप को ढेला लगा या नह�ं 
और वह फुसकारा या नह�ं| 
�� 4.�कन कारण� से लेखक ने िच�ट्ठय� को कुएँ से िनकालने का िनणर्य िलया? 
उ�र-लेखक �ारा िच�ट्ठय� को कुएँ से िनकालने के िनम्निल�खत कारण ह�- 
लेखक को झठू बोलना नह�ं आता था 
िच�ट्ठय� को डाकखाने म� डालना लेखक अपनी �जम्मेदार� समझता था। 



 
लेखक को अपने भाई से रुई क� तरह �पटाई होने का भय था। 
वह साँप को मारना बाएँ हाथ का काम समझता था, �जससे िच�ट्ठयाँ उठाना उसे आसान लग रहा था| 
�� 5.साँप का ध्यान बटँाने के िलए लेखक ने क्या-क्या यु��याँ अपना�? 
उ�र-साँप का ध्यान बँटाने के िलए लेखक ने िनम्निल�खत यु��याँ अपना�- 
उसने मटु्ठ�भर िमट्ट� फ� ककर साँप का ध्यान उधर लगा �दया। 
उसने अपने हाथ का �हार करने क� बजाय उसक� तरफ डंडा बढ़ा �दया, �जससे साँप ने सारा �वष डंडे 
पर उगल �दया। 
�� 6.कुएँ म� उतरकर िच�ट्ठय� को िनकालने सबंंधी साहिसक वणर्न को अपने शब्द� म� िल�खए। 

उ�र-कुएँ म� िच�ट्ठयाँ िगर जाने पर लेखक ने रोना-धोना छोड़कर भयानक िनणर्य िलया। उसने अपनी 

और अपने छोटे भाई क� पाँच� धोितय� को एक-दसूरे से बाँधा। इसके एक छोर म� डंडा बाँधकर उसे कुए ँ

म� उतार �दया और दसूरे िसरे को कुएँ क� ड�ग म� बाँधकर भाई को पकड़ा �दया। अब उन धोितय� के सहारे 

लेखक कुए ँम� उतर गया और कुएँ के धरातल से चार पाँच गज ऊपर लटककर साँप को देखने लगा। साँप 

भी फन फैलाए लेखक क� �तीक्षा कर रहा था। लेखक ने कुएँ क� द�वार म� पैर जमाकर कुछ िमट्ट� िगराई। 

इससे साँप का ध्यान बटँ गया। वह िमट्ट� पर मुहँ मार बठैा।इस बीच लेखक ने डंडे से जब िच�ट्ठयाँ 

सरका� तो साँप ने जोरदार �हार �कया और अपनी श�� के �माण स्वरूप डंडे पर तीन-चार जगह �वषवमन 

कर �दया। इससे लेखक का साहस बढ़ा। उसने िच�ट्ठयाँ उठाने का �यास �कया तो साँप ने वार �कया और 

डंडे से िलपट गया। इस �म म� साँप क� पूँछ का �पछला भाग लेखक को छू गया। यह देख लेखक ने डंडे 

को पटक �दया और िच�ट्ठयाँ उठाकर धोती म� बाँध �दया, �जन्ह� उसके भाई ने ऊपर खींच िलया। अब 

लेखक ने कुएँ क� द�वार से कुछ िमट्ट� साँप क� दा�हनी ओर फ� क�। साँप उस पर झपटा। अब लेखक ने 

डंडा खींच िलया। लेखक ने मौका देखा और जसेै-तैसे हाथ� के सहारे सरककर छ�ीस फुट गहरे कुएँ से 

ऊपर आ गया| 

�� 7.इस पाठ को पढ़ने के बाद �कन-�कन बाल-सलुभ शरारत� के �वषय म� पता चलता है? 
उ�र-बालक �ायः शरारती होते ह�। उन्ह� छेड़छाड़ करने म� आनंद िमलता है। य�द उनक� छेड़छाड़ से कोई 
हलचल होती हो तो वे उसम� बहुत मज़ा लेते ह�। साँप को व्यथर् म� ह� फॅफकारते देखकर वे बड़े खशु होते 
ह�। बालक� को �कृित के स्वच्छंद वातावरण म� �वहार करने म� भी असीम आनंद िमलता है। वे झरबेर� के 
बेर तोड़-तोड़कर खाते ह� तथा मन म� आनं�दत होते ह�। वे आम के पेड़ पर चढ़कर डंडे से आम तोड़कर 
खाने म� खूब आनंद लेते ह�। 
�� 8.मनुष्य का अनुमान और भावी योजनाएँ कभी-कभी �कतनी िमथ्या और उलट� िनकलती ह�’–का 
आशय स्प� क��जए। 
उ�र-मनुष्य �कसी क�ठन काम को करने के िलए अपनी बु�� से योजनाएँ तो बनाता है, �कंतु समस्याओ ं
का वास्त�वक सामना होते ह� ये योजनाएँ धर� क� धर� रह जाती ह�। तब उसे यथाथर् �स्थित को देखकर 



 
काम करना पड़ता है। इस पाठ म� लेखक ने सोचा था �क कुएँ म� उतरकर वह डंडे से साँप को मार देगा 
और िच�ट्ठयाँ उठा लेगा, परंतु कुएँ का कम व्यास देखकर उसे लगा �क यहाँ तो डंडा चलाया ह� नह�ं जा 
सकता है। उसने जब साँप को फन फैलाए अपनी �तीक्षा करते पाया तो साँप को मारने क� योजना उसे 
एकदम िमथ्या और उलट� लगने लगी| 
�� 9.फल तो �कसी दसूर� श�� पर िनभर्र है’-पाठ के संदभर् म� इस पं�� का आशय स्प� क��जए। 
उ�रलेखक ने कुएँ से िच�ट्ठयाँ िनकालने के िलए कुएँ म� उतरने का दृढ़ िन�य कर िलया। इस दृढ़ िन�य 
के सामने फल क� िचंता समा� हो गई। उसे लगा �क कुएँ म� उतरने तथा साँप से लड़ने का फल क्या 
होगा, यह सोचना उसका काम नह�ं है। प�रणाम तो �भ-ुइच्छा पर िनभर्र है। इसिलए वह फल क� िचंता 
छोड़कर कुएँ म� घुस गया| 

  (ख)-��-२-लघ-ु��ो�र- 
�� 1.बड़े भाई �ारा बुलाए जाने क� बात सनुकर लेखक क� क्या दशा हुई और क्य� ? 
उ�र-बड़े भाई �ारा बुलाई जाने क� बात सनुकर लेखक घबरा गया। उसे बड़े भाई �ारा �पटाई �कए जाने 
का भय सता रहा था। वह कड� सरद� और ठंड� हवा के �कोप के बीच अपने छोटे भाई के साथ झरबेर� 
के बेर तोड़-तोड़कर खा रहा था। कह�ं बेर खाने के अपराध म� ह� तो उसे नह�ं बुलाया जा रहा था। 
�� 2.लेखक को अपने �पटने का भय कब दरू हुआ? 
उ�र-लेखक अपने बड़े भाई के बुलाने पर सहमा-सा घर आया तो देखा �क उसके बड़े भाई प� िलख रहे 
ह�। भाई को प� िलखते देखकर वह समझ गया �क उसे इन प�� को डाकखाने म� डालने के िलए ह� 
बुलवाया होगा। यह सोचकर उसे अपने �पटने का भय जाता रहा। 
�� 3.डाकखाने म� प� डालने जाते समय लेखक ने क्या-क्या तैया�रयाँ क�ं और क्य�? 
उ�र-डाकखाने म� प� डालने जाते समय लेखक ने िनम्निल�खत तैया�रयाँ क�ं-  
उसने अपना मजबूत बबूल का डंडा साथ िलया। 
उसने और उसके छोटे भाई ने अपने-अपने कान� को धोती से बाँधा। 
उसने अपना मजबूत बबूल का डंडा साथ िलया। 
उनक� माँ ने उन्ह� भनुाने के िलए चने �दए| 
उन्ह�ने िसर पर टो�पयाँ लगा�। 
उन्ह�ने ये तयैा�रयाँ इसिलए क� क्य��क सरद� के मौसम म� तेज़ हवा ह�ड्डय� को भी कँपा रह� थी| 
�� 4.लेखक को अपने डंडे से इतना मोह क्य� था? 
उ�र-लेखक को अपने डंडे से इतना मोह इसिलए था, क्य��क- 
उसने इस डंडे से अब तक कई साँप मारे थे। 
वह इस डंडे से आम के पेड़� से �ितवषर् आम तोड़ता था। 
उसे अपना मकू डंडा सजीव-सा लगता था। 



 
�� 5.साँप का ध्यान बटँाने के िलए लेखक ने क्या-क्या यु��याँ अपना�? 
उ�र-साँप का ध्यान बँटाने के िलए लेखक ने िनम्निल�खत यु��याँ अपना�| 
उसने मटु्ठ�भर िमट्ट� फ� ककर साँप का ध्यान उधर लगा �दया। 
उसने अपने हाथ का �हार करने क� बजाय उसक� तरफ डंडा बढ़ा �दया, �जससे साँप ने सारा �वष डंडे 
पर उगल �दया। 
�� 6.कुएँ म� उतरकर िच�ट्ठय� को िनकालने सबंंधी साहिसक वणर्न को अपने शब्द� म� िल�खए। 
उ�र -कुएँ म� िच�ट्ठयाँ िगर जाने पर लेखक ने रोना-धोना छोड़कर भयानक िनणर्य िलया। उसने अपनी 

और अपने छोटे भाई क� पाँच� धोितय� को एक-दसूरे से बाँधा। इसके एक छोर म� डंडा बाँधकर उसे 
उतार �दया और दसूरे िसरे को कुएँकुएँ म�  क� ड�ग म� बाँधकर भाई को पकड़ा �दया। अब उन धोितय� 

के सहारे लेखक कुएँ म� उतर गया| और कुएँ के धरातल से चार पाँच गज ऊपर लटककर साँप को देखने 
लगा। साँप भी फन फैलाए लेखक क� �तीक्षा कर रहा था। लेखक ने कुएँ क� द�वार म� पैर जमाकर कुछ 
िमट्ट� िगराई। इससे साँप का ध्यान बँट गया। वह िमट्ट� पर मुहँ मार बैठा।इस बीच लेखक ने डंडे से 
जब िच�ट्ठयाँ सरका� तो साँप ने जोरदार �हार �कया और अपनी श�� के �माण स्वरूप डंडे पर तीन-

ठाने का �यास �कया तो चार जगह �वषवमन कर �दया। इससे लेखक का साहस बढ़ा। उसने िच�ट्ठयाँ उ
साँप ने व◌ार �कया और डंडे से िलपट गया। इस �म म� साँप क� पूँछ का �पछला भाग लेखक को छू 
गया। यह देख लेखक ने डंडे को पटक �दया और िच�ट्ठयाँ उठाकर धोती म� बाँध �दया, �जन्ह� उसके भाई 
ने ऊपर खींच िलया। अब लेखक ने कुएँ क� द�वार से कुछ िमट्ट� साँप क� दा�हनी ओर फ� क�। साँप उस 
पर झपटा। अब लेखक ने डंडा खींच िलया। लेखक ने मौका देखा और जसेै -तैसे हाथ� के सहारे सरककर 
छ�ीस फुट गहरे कुएँ से ऊपर आ गया। 
�� 7.इस पाठ को पढ़ने के बाद �कन -�कन बाल-सलुभ शरारत� के �वषय म� पता चलता है ? 
उ�र -यःबालक �ा  शरारती होते ह�। उन्ह� छेड़छाड़ करने म� आनंद िमलता है। य�द उनक� छेड़छाड़ से कोई 
हलचल होती हो तो वे उसम� बहुत मज़ा लेते ह�। साँप को व्यथर् म� ह� फॅफकारते देखकर वे बड़े खुश होते 
ह�।बालक� को �कृित के स्वच्छंद वातावरण म� �वहार करने म� भी असीम आनंद िमलता है। वे झरबेर� के 
बेर तोड़ -तोड़कर खाते ह� तथा मन म� आनं�दत होते ह�। वे आम के पेड़ पर चढ़कर डंडे से आम तोड़कर 
खाने म� खूब आनंद लेते ह�। 
�� 8.मनुष्य का अनुमान और भावी योजनाएँ कभी -कभी �कतनी िमथ्या और उलट� िनकलती ह�’–का 
आशय स्प� क��जए। 
उ�र -मनुष्य �कसी क�ठन काम को  करने के िलए अपनी बु�� से योजनाएँ तो बनाता है, �कंतु समस्याओं 
का वास्त�वक सामना होते ह� ये योजनाएँ धर� क� धर� रह जाती ह�। तब उसे यथाथर् �स्थित को देखकर 
काम करना पड़ता है। इस पाठ म� लेखक ने सोचा था �क कुएँ म� उतरकर वह डंडे से साँप को मार देगा 
और िच�ट्ठयाँ उठा लेगा, परंतु कुएँ का कम व्यास देखकर उसे लगा �क यहाँ तो डंडा चलाया ह� नह�ं जा 
सकता है। उसने जब साँप को फन फैलाए अपनी �तीक्षा करते पाया तो साँप को मारने क� योजना उसे 
एकदम िमथ्या और उलट� लगने लगी| 



 
�� 9.फल तो �कसी दसूर� श�� पर िनभर्र है’-पाठ के सदंभर् म� इस पं�� का आशय स्प� क��जए। 
उ�र-लेखक ने कुएँ से िच�ट्ठयाँ िनकालने के िलए कुएँ म� उतरने का दृढ़ िन�य कर िलया। इस दृढ़ 
िन�य के सामने फल क� िचंता समा� हो गई। उसे लगा �क कुएँ म� उतरने तथा साँप से लड़ने का फल 
क्या होगा, यह सोचना उसका काम नह�ं है। प�रणाम तो �भु-इच्छा पर िनभर्र है। इसिलए वह फल क� 
िचंता छोड़कर कुएँ म� घुस गया| 

  *-द�घर् �स्नो�र- 
�� 1.बड़े भाई �ारा बुलाए जाने क� बात सनुकर लेखक क� क्या दशा हुई और क्य�? 
उ�र-बड़े भाई �ारा बुलाई जाने क� बात सनुकर लेखक घबरा गया। उसे बड़े भाई �ारा �पटाई �कए जाने 
का भय सता रहा था। वह कड� सरद� और ठंड� हवा के �कोप के बीच अपने छोटे भाई के साथ झरबेर� 
के बेर तोड़-तोड़कर खा रहा था। कह�ं बेर खाने के अपराध म� ह� तो उसे नह�ं बुलाया जा रहा था। 
�� 2.लेखक को अपने �पटने का भय कब दरू हुआ? 
उ�र-लेखक अपने बड़े भाई के बुलाने पर सहमा-सा घर आया तो देखा �क उसके बड़े भाई प� िलख रहे 
ह�। भाई को प� िलखते देखकर वह समझ गया �क उसे इन प�� को डाकखाने म� डालने के िलए ह� 
बुलवाया होगा। यह सोचकर उसे अपने �पटने का भय जाता रहा। 
�� 3.डाकखाने म� प� डालने जाते समय लेखक ने क्या-क्या तैया�रयाँ क�ं और क्य�? 
उ�र-डाकखाने म� प� डालने जाते समय लेखक ने िनम्निल�खत तैया�रयाँ क�ं- 
उसने और उसके छोटे भाई ने अपने-अपने कान� को धोती से बाँधा। 
उसने अपना मजबूत बबूल का डंडा साथ िलया। 
उनक� माँ ने उन्ह� भनुाने के िलए चने �दए। उन्ह�ने िसर पर टो�पयाँ लगा�। 
उन्ह�ने ये तयैा�रयाँ इसिलए क� क्य��क सरद� के मौसम म� तेज़ हवा ह�ड्डय� को भी कँपा रह� थी| 
�� 4.लेखक को अपने डंडे से इतना मोह क्य� था? 
उ�र-लेखक को अपने डंडे से इतना मोह इसिलए था, क्य��क- 
उसने इस डंडे से अब तक कई साँप मारे थे। 
वह इस डंडे से आम के पेड़� से �ितवषर् आम तोड़ता था। 
उसे अपना मकू डंडा सजीव-सा लगता था| 
 �� 5.कुएँ म� साँप होने का पता लेखक एवं अन्य बच्च� को कैसे चला? 
उ�र-लेखक और उसके साथ अन्य बच्चे मक्खनपुर पढ़ने जाते थे। उसी रास्ते म� छ�ीस फुट गहरा सखूा 
कच्चा कुआँ था। लेखक ने एक स्कूल से लौटते हुए उसम� झाँक कर देखा और एक ढेला इसिलए फ� का 
ता�क वह ढेले क� आवाज़ सनु सके, पर ढेला िगरते ह� उसे एक फुसकार सनुाई द�। इस तरह वे जान 
गए �क कुएँ म� साँप है। 
�� 6.लेखक पर �बजली-सी कब िगर पड़�? 



 
उ�र-लेखक अपने छोटे भाई के साथ मक्खनपुर डाक म� िच�ट्ठयाँ डालने जा रहा था। उसके साथ उसका 
छोटा भाई भी था। उस रास्ते म� एक कुआँ पड़ता था �जसम� साँप िगर पड़ा था। लेखक के मन म� उसक� 
फुसकार सनुने क� इच्छा जा�त हुई। उसने एक हाथ से टोपी उतार� और उसी समय दसूरे हाथ से ढेला 
कुएँ म� फ� का। टोपी उतारते ह� उसम� रखी िच�ट्ठयाँ कुएँ म� चक्कर काटते हुए िगर रह� थी। िच�ट्ठय� क� 
ऐसी �स्थित देखकर लेखक पर �बजली-सी िगर पड़�। 

   *�वस्ततृ उ�र�य ��ो�र- 
�� 1.लेखक को माँ क� याद कब और क्य� आई? 
उ�र-लेखक अपने भाई �ारा िलखी िच�ट्ठयाँ डाक म� डालने जा रहा था �क उसके मन म� कुएँ म� िगरे 
साँप क� फुफकार सनुने क� इच्छा जाग उठ�। उसने ढेला फ� कने के िलए ज्य� ह� अपने िसर से टोपी 
उतार� उसम� रखी टो�पयाँ चक्कर काटती हुई कुए ँम� िगर पड़�ं। लेखक िनराशा, �पटने के भय, और उ�ेग 
से रोने का उफ़ान नह�ं सभँाल पा रहा था। इस समय उसे माँ क� गोद क� याद आ रह� थी। वह चाहता 
था �क माँ आकर उसे छाती से लगा ले और लाड-प्यार करके कह दे �क कोई बात नह�ं, िच�ट्ठयाँ �फर 
िलख ली जाएँगी। उसे �व�ास था �क माँ ह� उसे इस �वपदा म� सच्ची सांत्वना दे सकती है। 
�� 2.‘लेखक िच�ट्ठय� के बारे म� घर जाकर झठू भी बोल सकता था, पर उसने ऐसा नह�ं �कया’ इसके 
आलोक म� लेखक क� चा�र��क �वशेषताओं पर �काश डालते हुए बताइए �क आप लेखक के च�र� से 
�कन-�कन �वशेषताओं को अपनाना चाह�गे? 
उ�र-लेखक जानता था �क �जस कुएँ म� उससे िच�ट्ठयाँ िगर गई ह�, उसम� जहर�ला साँप रहता था। 
उसके पास से िच�ट्ठयाँ उठाना अत्यंत जो�खम भरा था। वह िच�ट्ठय� के बारे म� घर आकर झठू-भी 
बोल सकता था, पर उसने झठू बोलने के बजाय कुएँ से िच�ट्ठयाँ िनकालने का जो�खम भरा कायर् �कया। 
लेखक के च�र� म� सत्यिन�ा थी, जो उसके झठू बोलने क� सोच पर भार� पड़ रह� थी। वह साहसी और 
बु��मान था, �जसके बल पर वह पहले भी कई साँप मार चुका था। उसका सकंल्प और आत्मबल मज़बूत 
था �जसके सहारे वह असभंव को भी सरल काम समझ रहा था। इसी के बल पर उसने योजनानुसार 
अपना काम �कया। म� लेखक के च�र� से सत्यिन�, �त्युत्पन्नमित, साहसी, बु�� से काम करने क� कला 
तथा दृढ़ सकंल्प जसेै गणु अपनाना चाहता हँू। 
�� 3.कुएँ से िच�ट्ठयाँ िनकालने म� उसके भाई का �कतना योगदान था? इससे लेखक के च�र� म� �कन-
�कन जीवन मलू्य� क� झलक िमलती है? 
उ�र-लेखक कुएँ से िच�ट्ठयाँ िनकालने का काम सभंवतः करने क� सोच भी न पाता, य�द उसे अपने भाई का 

सहयोग न िमलता। लेखक ने दृढ़ संकल्प से अपनी द�ुवधा पर �वजयी पाई। उसने िच�ट्ठयाँ िनकालने के िलए 

अपनी दो धोितयाँ तथा अपने छोटे भाई क� दोन� धोितय� के अलावा वह धोती भी बाँधी �जसम� भुनवाने के िलए 

चने बँधे थे, को परस्पर बाँधा। अब उसके छोर पर एक डंडा बाँधकर उसने कुएँ म� लटका �दया और दसूरे �हस्से 

को कुएँ क� ड�ग म� बाँधकर इसे अपने भाई को पकड़ा �दया। इसके बाद वह िच�ट्ठयाँ उठाने के िलए कुएँ म� उतर 

गया। अदम्य साहस और बु�� कौशल का प�रचय देते हुए िच�ट्ठयाँ िनकालने म� वह सफल हो गया। इस कायर् से 



 
लेखक के साहसी होने, बु��मान होने, योजनानुसार कायर् करने तथा भाई से असीम लगाव रखने जैसे उच्च जीवन 

मूल्य� क� झलक िमलती है। 

�� 4.लेखक ने �कस तरह अत्यंत सझू-बूझ से अपनी �जम्मेदार� का िनवार्ह �कया? ‘स्मिृत’ पाठ के 
आलोक म� स्प� क��जए। इससे आपको क्या सीख िमलती है? 
उ�र-‘स्मिृत’ पाठ म� लेखक को उसके भाई ने डाक म� डालने क� िच�ट्ठयाँ द� थीं। उसक� असावधानी के 
कारण ये िच�ट्ठयाँ उस कुएँ म� िगर ग�, �जसम� �वषधर बैठा था। उसके पास से िच�ट्ठयाँ उठाना शेर के 
जबड़े से माँस खींचने जसैा क�ठन और जो�खम भरा था, �जसम� जरा-सी चूक जानलेवा सा�बत हो सकती 
थी। य��प ऐसा करने के पीछे एक ओर उसम� �जम्मेदार� का भाव था, तो दसूर� ओर भाई से �पटने का 
भय परंतु उसने अदम्य साहस, दृढ़ सकंल्प और आत्म�व�ास, धैयर्, �वपर�त प�र�स्थितय� म� बु��मानी से 
काम करने क� कला के कारण वह मौत के मुहँ से िच�ट्ठयाँ उठा िलया और मौत को ठ�गा �दखा �दया। 
इस घटना से हम� यह सीख भी िमलती है �क ऐसी घटनाओं को हम� �ोत्सा�हत नह�ं करना चा�हए और 
ऐसा कायर् करने से पहले अपने से बड़� क� राय-सलाह अवश्य लेनी चा�हए, ता�क हम �कसी अनहोनी का 
िशकार न बन�। 
�� 5.‘स्मिृत’ कहानी हम� बच्च� क� दिुनया से सच्चा प�रचय कराती है तथा बाल मनो�वज्ञान का सफल 
िच�ण करती है। इससे आप �कतना सहमत ह�? स्प� क��जए। 
उ�र-‘स्मिृत’ कहानी का समचूा कथानक बच्च� क� दिुनया के आसपास ह� घूमता है। इसम� एक ओर 
बाल मनो�वज्ञान का सुदंर िच�ण है तो बाल सलुभ ��ड़ाओं का सचंार भी रचा-बसा है। इसके अलावा 
बालक� के साहस, ब�ु�, उत्साह के कारण खतरे को अनदेखा करने जसेै ��याकलाप� का भी उल्लेख है। 
कहानी क� शुरुआत म� ह� बच्च� को कड़� ठंड म� झरबेर� तोड़कर खाते हुए िच��त �कया गया है, �जसम� 
उन्ह� असीम आनंद िमलता है परंतु भाई �ारा बुलाए जाने क� बात सनुकर यह आनंद तुरंत भय म� बदल 
जाता है परंतु भाई का प� िलखता देख उसके मन से भय गायब हो जाता है।बच्चे स्कूल जाते हुए 
उछल-कूद और हँसी मजाक ह� नह�ं वरन ्तरह-तरह क� शरारत� भी करते ह�। वे कुएँ म� पड़े साँप क� 
फुफकार सनुने के िलए उसम� िमट्ट� का ढेला फ� ककर ह�षर्त होते ह�। गलती हो जाने पर वे �पटाई से 
बचने के िलए तरह-तरह के बहाने सोचते ह� तो समय पर �ज मेदार� क� अनुभिूत करते ह� और जान 
जो�खम म� डालने से भी पीछे नह�ं हटते ह�। इस तरह यह कहानी बाल मनो�वज्ञान का सफल िच�ण 
करती है| 
 
 
 
 
          --------------------------------------------------------------- 
 
 
 
 



 
 

व्याकरण- 
दो स्वर� के मेल से होने वाले �वकार (प�रवतर्न) को स्वर-सिंध कहते ह�। जसेै - �व�ा + आलय = 
�व�ालय। 
स्वर-सिंध पाँच �कार क� होती ह�- 

1. द�घर् सिंध 
2. गणु सिंध 
3. व�ृ� सिंध 
4. यण सिंध 
5. अया�द सिंध 

द�घर् सिंध- 
स�ू- अक: सवण� द�घर्ः अथार्त ्अक् �त्याहार के बाद उसका सवणर् आये तो दोनो िमलकर द�घर् बन जाते 
ह�। �स्व या द�घर् अ, इ, उ के बाद य�द �स्व या द�घर् अ, इ, उ आ जाएँ तो दोन� िमलकर द�घर् आ, ई और 
ऊ हो जाते ह�। जसेै - 
(क) अ/आ + अ/आ = आ 
अ + अ = आ --> धमर् + अथर् = धमार्थर् /  
                                 अ +अ=आ  
अ + आ = आ --> �हम + आलय = �हमालय / 
                   अ+ आ=आ  
 
 
अ + आ =आ--> पुस्तक + आलय = पुस्तकालय 
                   क+अ   
                   अ+आ=आ  
आ + अ = आ --> �व�ा + अथ� = �व�ाथ� /  
                     आ +अ=आ  
आ + आ = आ --> �व�ा + आलय = �व�ालय 
                     आ+आ=आ  
(ख) इ और ई क� सिंध 
इ + इ = ई --> र�व + इं� = रवीं� ; मिुन + इं� = मनुीं� 
                इ +इ =ई          इ +इ =ई  
इ + ई = ई --> िग�र + ईश = िगर�श ; मिुन + ईश = मनुीश 
                 इ+ई=ई           इ+ ई =ई  



 
ई + इ = ई- मह� + इं� = मह�ं� ; नार� + इंद ु= नार�ंद ु
ई + ई = ई- नद� + ईश = नद�श ; मह� + ईश = मह�श . 
(ग) उ और ऊ क� सिंध 
उ + उ = ऊ- भानु + उदय = भानूदय ; �वधु + उदय = �वधूदय 
              उ+ उ=ऊ              उ+ उ =ऊ  
उ + ऊ = ऊ- लघु + ऊिमर् = लघिूमर् ; िसधु + ऊिमर् = िसधंूिमर् 
              उ+ ऊ =ऊ            उ+ ऊ=  ऊ  
ऊ + उ = ऊ- वधू + उत्सव = वधूत्सव ; वध ू+ उल्लेख = वधूल्लेख 
              ऊ +उ=ऊ  
ऊ + ऊ = ऊ- भ ू+ ऊध्वर् = भधू्वर् ; वधू + ऊजार् = वधूजार् 
 
गणु सिंधइसम� अ, आ के आगे इ, ई हो तो ए ; उ, ऊ हो तो ओ तथा ऋ हो तो अर ्हो जाता है। इसे 
गणु-सिंध कहते ह�। जसेै - 
  अ + इ = ए ; नर + इं� = नर�� 
              अ +इ = ए 
अ + ई = ए ; नर + ईश= नरेश 
आ + इ = ए ; महा + इं� = मह�� 
आ + ई = ए महा + ईश = महेश 
 अ + उ = ओ ; ज्ञान + उपदेश = ज्ञानोपदेश ; 
                अ +उ =ओ  
आ + उ = ओ महा + उत्सव = महोत्सव 
               आ +उ =ओ  
  
अ + ऊ = ओ जल + ऊिमर् = जलोिमर् ; 
आ + ऊ = ओ महा + ऊिमर् = महोिमर्। 
अ + ऋ = अर ्देव + ऋ�ष = देव�षर् 
               अ +ऋ =अर   
(घ)  आ + ऋ = अर ्महा + ऋ�ष = मह�षर् 
                      आ +ऋ =अर                 
व�ृ� सिंध 
अ, आ का ए, ऐ से मेल होने पर ऐ तथा अ, आ का ओ, औ से मेल होने पर औ हो जाता है। इसे व�ृ� 
सिंध कहते ह�। जसेै - 
  अ + ए = ऐ ; एक + एक = एकैक ; 



 
               अ +ए =  
अ + ऐ = ऐ मत + ऐक्य = मतैक्य 
             अ +ऐ=ऐ 
आ + ए = ऐ ; सदा + एव = सदैव 
आ + ऐ = ऐ ; महा + ऐ�यर् = महै�यर् 
अ + ओ = औ वन + औषिध = वनौषिध ;                        
आ + ओ = औ महा + औषिध = महौषिध ; 
           अ + औ = औ परम + औषध = परमौषध ;                       
           आ + औ = औ महा + औषध = महौषध 
  
यण सिंध 
(क) इ, ई के आगे कोई �वजातीय (असमान) स्वर होने पर इ ई को ‘य’् हो जाता है। 
(ख) उ, ऊ के आगे �कसी �वजातीय स्वर के आने पर उ ऊ को ‘व’् हो जाता है। 
(ग) ‘ऋ’ के आगे �कसी �वजातीय स्वर के आने पर ऋ को ‘र’् हो जाता है। इन्ह� यण-सिंध कहते ह�। 
इ + अ = य ्+ अ ; य�द + अ�प = य��प 
ई + आ = य ्+ आ ; इित + आ�द = इत्या�द। 
ई + अ = य ्+ अ ; नद� + अपर्ण = न�पर्ण 
ई + आ = य ्+ आ ; देवी + आगमन = देव्यागमन 
(घ) 
उ + अ = व ्+ अ ; अनु + अय = अन्वय 
उ + आ = व ्+ आ ; स ु+ आगत = स्वागत 
उ + ए = व ्+ ए ; अनु + एषण = अन्वेषण 
ऋ + अ = र ्+ आ ; �पत ृ+ आज्ञा = �प�ाज्ञा 
अया�द सिंध 
ए, ऐ और ओ औ से परे �कसी भी स्वर के होने पर �मशः अय,् आय,् अव ्और आव ्हो जाता है। इसे 
अया�द सिंध कहते ह�। 
(क) ए + अ = अय ्+ अ ; ने + अन = नयन 
(ख) ऐ + अ = आय ्+ अ ; ग ै+ अक = गायक 
(ग) ओ + अ = अव ्+ अ ; पो + अन = पवन 
(घ) औ + अ = आव ्+ अ ; पौ + अक = पावक 
औ + इ = आव ्+ इ ; नौ + इक = ना�वक 
  
व्यंजन सिंध 



 
व्यंजन का व्यंजन से अथवा �कसी स्वर से मेल होने पर जो प�रवतर्न होता है उसे व्यंजन सिंध कहते 
ह�। जसेै-शरत ्+ चं� = शरच्चं�। उज्जवल 
(क) �कसी वगर् के पहले वणर् क्, च,् ट्, त,् प ्का मेल �कसी वगर् के तीसरे अथवा चौथे वणर् या य,् र,् ल,् व,् 
ह या �कसी स्वर से हो जाए तो क् को ग ्च ्को ज,् ट् को ड् और प ्को ब ्हो जाता है। जसेै - 
क् + ग = ग्ग �दक् + गज = �दग्गज। क् + ई = गी वाक + ईश = वागीश 
च ्+ अ = ज ्अच ्+ अतं = अजंत ट् + आ = डा षट् + आनन = षडानन 
प + ज + ब्ज अप ्+ ज = अब्ज 
(ख) य�द �कसी वगर् के पहले वणर् (क्, च,् ट्, त,् प)् का मेल न ्या म ्वणर् से हो तो उसके स्थान पर 

उसी वगर् का पाँचवाँ वणर् हो जाता क् + म = ◌ं वाक + मय = वा�य च ्+ न = ◌ं अच ्+ नाश = अंनाश 

ट् + म = ण ्षट् + मास = षण्मास त ्+ न = न ्उत ्+ नयन = उन्नयन 
प ्+ म ्= म ्अप ्+ मय = अम्मय 
ग) त ्का मेल ग, घ, द, ध, ब, भ, य, र, व या �कसी स्वर से हो जाए तो द् हो जाता है। जसेै - 
त ्+ भ = � सत ्+ भावना = स�ावना त ्+ ई = द� जगत ्+ ईश = जगद�श 
त ्+ भ = � भगवत ्+ भ�� = भगव��� त ्+ र = � तत ्+ रूप = त�पू 
त ्+ ध = � सत ्+ धमर् = स�मर् 
(घ) त ्से परे च ्या छ् होने पर च, ज ्या झ ्होने पर ज,् ट् या ठ् होने पर ट्, ड् या ढ् होने पर ड् और 
ल होने पर ल ्हो जाता है। जसेै - 
त ्+ च = च्च उत ्+ चारण = उच्चारण त ्+ ज = ज्ज सत ्+ जन = सज्जन 
त ्+ झ = ज्झ उत ्+ झ�टका = उज्झ�टका त ्+ ट = ट्ट तत ्+ ट�का = तट्ट�का 
त ्+ ड = ड्ड उत ्+ डयन = उड्डयन त ्+ ल = ल्ल उत ्+ लास = उल्लास 
(ङ) त ्का मेल य�द श ्से हो तो त ्को च ्और श ्का छ् बन जाता है। जसेै - 
त ्+ श ्= च्छ उत ्+ �ास = उच्छ्वास त ्+ श = च्छ उत ्+ िश� = उ�च्छ� 
त ्+ श = च्छ सत ्+ शा� = सच्छा� 
(च) त ्का मेल य�द ह् से हो तो त ्का द् और ह् का ध ्हो जाता है। जसेै - 
त ्+ ह = � उत ्+ हार = उ�ार त ्+ ह = � उत ्+ हरण = उ�रण 
त ्+ ह = � तत ्+ �हत = त��त 
(छ) स्वर के बाद य�द छ् वणर् आ जाए तो छ् से पहले च ्वणर् बढ़ा �दया जाता है। जसेै - 
अ + छ = अच्छ स्व + छंद = स्वच्छंद आ + छ = आच्छ आ + छादन = आच्छादन 
इ + छ = इच्छ सिंध + छेद = संिधच्छेद उ + छ = उच्छ अनु + छेद = अनुच्छेद 
(ज) य�द म ्के बाद क् से म ्तक कोई व्यंजन हो तो म ्अनुस्वार म� बदल जाता है। जसेै - 
म ्+ च ्= ◌ं �कम ्+ िचत = �कंिचत म ्+ क = ◌ं �कम ्+ कर = �कंकर 
म ्+ क = ◌ं सम ्+ कल्प = सकंल्प म ्+ च = ◌ं सम ्+ चय = सचंय 



 
म ्+ त = ◌ं सम ्+ तोष = सतंोष म ्+ ब = ◌ं सम ्+ बंध = सबंंध 
म ्+ प = ◌ं सम ्+ पूणर् = सपंूणर् 
(झ) म ्के बाद म का ��त्व हो जाता है। जसेै - 
म ्+ म = म्म सम ्+ मित = सम्मित म ्+ म = म्म सम ्+ मान = सम्मान 
(ञ) म ्के बाद य,् र,् ल,् व,् श,् ष,् स,् ह् म� से कोई व्यंजन होने पर म ्का अनुस्वार हो जाता है। जसेै - 
म ्+ य = ◌ं सम ्+ योग = सयंोग म ्+ र = ◌ं सम ्+ रक्षण = सरंक्षण 
म ्+ व = ◌ं सम ्+ �वधान = स�ंवधान म ्+ व = ◌ं सम ्+ वाद = सवंाद 
म ्+ श = ◌ं सम ्+ शय = सशंय म ्+ ल = ◌ं सम ्+ लग्न = सलंग्न 
 है। जसेै - म ्+ स = ◌ं सम ्+ सार = संसार 
(ट) ऋ, र,् ष ्से परे न ्का ण ्हो जाता है। परन्तु चवगर्, टवगर्, तवगर्, श और स का व्यवधान हो जाने पर 
न ्का ण ्नह�ं होता। जसेै - 
र ्+ न = ण प�र + नाम = प�रणाम र ्+ म = ण � + मान = �माण 
(ठ) स ्से पहले अ, आ से िभन्न कोई स्वर आ जाए तो स ्को ष हो जाता है। जसेै - 
भ ्+ स ्= ष अिभ + सेक = अिभषेक िन + िस� = िन�ष� �व + सम + �वषम 
�वसगर्-सिंध        :  ह  
�वसगर् (:) के बाद स्वर या व्यंजन आने पर �वसगर् म� जो �वकार होता है उसे �वसगर्-सिंध कहते ह�। 
जसेै- मनः + अनुकूल = मनोनुकूल 
(क) �वसगर् के पहले य�द ‘अ’ और बाद म� भी ‘अ’ अथवा वग� के तीसरे, चौथे पाँचव� वणर्, अथवा य, र, 
ल, व हो तो �वसगर् का ओ हो जाता है। जसेै - 
मनः + अनकूुल = मनोनुकूल ; अधः + गित = अधोगित ; मनः + बल = मनोबल 
(ख) �वसगर् से पहले अ, आ को छोड़कर कोई स्वर हो और बाद म� कोई स्वर हो, वगर् के तीसरे, चौथे, 
पाँचव� वणर् अथवा य,् र, ल, व, ह म� से कोई हो तो �वसगर् का र या र ्हो जाता है। जसेै - 
िनः + आहार = िनराहार ; 
 िनः + आशा = िनराशा  
िनः + धन = िनधर्न 
(ग) �वसगर् से पहले कोई स्वर हो और बाद म� च, छ या श हो तो �वसगर् का श हो जाता है। जसेै - 
िनः + चल = िन�ल ; िनः + छल = िनश्छल ; दःु + शासन = दशु्शासन 
(घ) �वसगर् के बाद य�द त या स हो तो �वसगर् स ्बन जाता है। जसेै - 
नमः + ते = नमस्ते ;  
िनः + सतंान = िनस्सतंान ; 
 दःु + साहस = दसु्साहस 



 
(ङ) �वसगर् से पहले इ, उ और बाद म� क, ख, ट, ठ, प, फ म� से कोई वणर् हो तो �वसगर् का ष हो जाता है। 
जसेै -            
           िनः + कलकं = िनष्कलकं ;  
           चतुः + पाद = चतुष्पाद ; 
           िनः + फल = िनष्फल 
(च) �वसगर् से पहले अ, आ हो और बाद म� कोई िभन्न स्वर हो तो �वसगर् का लोप हो जाता है। जसेै - 
िनः + रोग = िनरोग ;  
िनः + रस = नीरस 
(छ) �वसगर् के बाद क, ख अथवा प, फ होने पर �वसगर् म� कोई प�रवतर्न नह�ं होता। जसेै - 
अतंः + करण = अतंःकरण 
 

 
*लेखन-िच� वणर्न के उदाहरण 

�दए गए िच�� को देखकर 20-30 शब्द� म� उनका वणर्न क��जए। 

 
 
 
 
 �स्तुत िच� म�ंदर का है। म�ंदर एक ऐसा स्थान है, जहाँ व्य�� ��ाभाव से जाता है और अपने इ�देव 
क� पूजा करके मानिसक शांित पाता है। अतः �ातः काल सभी लोग म�ंदर जाते ह�। इस िच� म� एक 
म�हला हाथ म� पूजा क� थाली िलए म�ंदर जा रह� है। �हंद ूधमर् म� वकृ्ष क� पूजा का �वधान है इसिलए 
�त्येक म�ंदर के बाहर पीपल या केला का पेड़ एवं तुलसी का पौधा होता है। इस िच� म� भी एक वकृ्ष है 
�जसके सामने खड़े होकर एक म�हला पूजा कर रह� है। एक बच्चा पूजा के िलए जाती हुई म�हला से 
िभक्षा माँग रहा है उसके एक हाथ म� पा� है और उसने दसूरा हाथ िभक्षा के िलए फैला रखा है। सी�ढ़य� 
के पास एक बच्चा बैठा है, जो �क अपा�हज है। वह म�ंदर म� आने वाले भ�� से दया क� भीख चाहता है। 
 



 
२- 

        
यह िच� रेलवे प्लेटफामर् का है। �जसम� एक गाड़� खड़� है। गाड़� के अदंर या�ी बैठे हुए ह�। दो कुली िसर 
पर सामान रखकर हाथ म� अटैची पकड़े चल रहे ह�। �जस व्य�� का सामान है वह उनके साथ चल रहा 
है। एक बच्चा हाथ म� अखबार िलए बेचने के िलए घूम रहा है। दसूर� तरफ एक बच्चा अपनी बूट-पॉिलश 
क� दकुान लगाए बैठा है। एक व्य�� हाथ म� समाचार-प� िलए पढ़ रहा है। बच्चा उनके जतेू क� पॉिलश 
कर रहा है। �कनारे पर एक कूड़ेदान रखा हुआ है, ले�कन कूड़ा चार� ओर फैला हुआ है। सरकार क� ओर 
से साफ़-सफ़ाई क� ओर ध्यान �दया जाता है। मगर जब तक �त्येक नाग�रक अपना कतर्व्य नह� 
िनभाएँगे तब तक सभी �य� �वफल होते रह�गे| 

3   

               
 

यह दृश्य �ात:काल सयू�दय का है। आसमान का रंग सयूर् क� लािलमा िलए हुए एक अनूठ� छटा �बखेर 

रहा है।कुछ पक्षी उड़ रहे ह� कुछ पेड़ क� डाल पर बैठे उड़ने क� तैयार� म� ह�। दो घर �दखाई दे रहे ह� 

�जनके बाहर सनु्दर फूल� के पौधे ह�। सामने कुआँ है उसके पास एक बड़ा वकृ्ष है। दो ��याँ िसर पर 

घड़े रखकर कुएँ से पानी लेने जा रह� ह�। चरवाहा भेड़� को चराने के िलए ले जा रहा है। पूरा दृश्य 

मनमोहक छटा �बखेर रहा है। �ात:काल का समय सबसे उ�म समय माना जाता है। इस समय �मण 

करने से मनषु्य का स्वास्थ्य अच्छा रहता है। 

                      ------------------------------------------- 

 



 

                       पाठ-३-एवरेस्ट मेर� िशखर या�ा 

ले�खका - बच��� पाल 

जन्म – 1954 

पाठ सार: 

बच��� पाल अपनी एवरेस्ट क� चढ़ाई के सफर क� बात करते हुए कहती ह� �क एवरेस्ट पर चढ़ाई करने 

वाला दल 7 माचर् को �दल्ली से हवाई जहाज़ से काठमांडू के िलए चल पड़ा था। उस दल से पहले ह� 

एक मज़बूत दल बहुत पहले ह� एवरेस्ट क� चढ़ाई के िलए चला गया था �जससे �क वह बच��� पाल 

वाले दल के ‘बेस कैम्प ’पहँुचने से पहले बफर्  के िगरने के कारण बने क�ठन रास्ते को साफ कर सके। 

बच��� पाल कहती ह� �क नमचे बाज़ार, शेरपाल�ड का एक सवार्िधक मह�वपूणर् नगर�य के्ष� है।यह�ं से 

बच��� पाल ने सवर्�थम एवरेस्ट को देखा था। बच��� पाल कहती ह� �क लोग� के �ारा बच��� पाल को 

बताया गया �क िशखर पर जानेवाले �त्येक व्य�� को द�क्षण-पूव� पहाड़� पर तूफान� को झेलना पड़ता 

है, �वशेषकर जब मौसम खराब होता है। जब उनका दल 26 माचर् को पै�रच पहँुचा तो उन्ह� हम� बफर्  के 

�खसकने के कारण हुई एक शेरपा कुली क� मतृ्यु का दःुख भरा समाचार िमला। सोलह शेरपा कुिलय� के 

दल म� से एक क� मतृ्यु हो गई और चार घायल हो गए थे। इस समाचार के कारण बच��� पाल के 

अिभयान दल के सदस्य� के चेहर� पर छाई उदासी को देखकर उनके दल के नेता कनर्ल खुल्लर ने सभी 

सदस्य� को साफ़-साफ़ कह �दया �क एवरेस्ट पर चढ़ाई करना कोई आसान काम नह�ं है, वहाँ पर जाना 

मौत के मुहँ म� कदम रखने के बराबर है।  बच��� पाल कहती ह� �क उपनेता �ेमचंद, जो पहले वाले दल 

का नेततृ्व कर रहे थे, वे भी 26 माचर् को पै�रच लौट आए। उन्ह�ने बच��� पाल के दल क� पहली बड़� 

समस्या बच��� पाल और उनके सािथय� को खुंभ ु�हमपात क� �स्थित के बारे म� बताया। उन्ह�ने बच��� 

पाल और उनके सािथय� को यह भी बताया �क पुल बनाकर, र�स्सयाँ बाँधकर तथा झ�ंडय� से रास्ते को 

िच��त कर, सभी बड़� क�ठनाइय� का जायज़ा ले िलया गया है। उन्ह�ने बच��� पाल और उनके सािथय� 

का ध्यान इस पर भी �दलाया �क ग्लेिशयर बफर्  क� नद� है और बफर्  का िगरना अभी जार� है। �जसके 

कारण अभी तक के �कए गए सभी काम व्यथर् हो सकते ह� और उन लोग� को रास्ता खोलने का 

काम दोबारा करना पड़ सकता है। बच��� पाल कहती ह� �क ‘बेस क� प ’म� पहँुचने से पहले उन्ह� 

के सह� न होने के कारण एक और उनके सािथय� को एक और मतृ्यु क� खबर िमली। जलवायु 

रसोई सहायक क� मतृ्यु हो गई थी। िन��त रूप से अब बच��� पाल और उनके साथी आशा 

उत्पन्न करने �स्थित म� नह�ं चल रहे थे। सभी घबराए हुए थे। बेस क� प पहँुचाने पर दसूरे �दन 

बच��� पाल ने एवरेस्ट पवर्त तथा इसक� अन्य ��ेणय� को देखा। बच��� पाल हैरान होकर खड़� 



 

रह गई। बच��� पाल कहती ह� �क दसूरे �दन नए आने वाले अपने ज़्यादातर सामान को वे 

�हमपात के आधे रास्ते तक ले गए। डॉ मीनू मेहता ने बच��� पाल और उनके सािथय� को 

अल्यूिमिनयम क� सी�ढ़य� से अस्थायी पुल� का बनाना, लठ्ठ� और र�स्सय� का उपयोग, बफर्  क� 

आड़� -ितरछ� द�वार� पर र�स्सय� को बाँधना और उनके पहले दल के तकनीक� कार ◌्य� के बारे 

म� उन्ह� �वस्तार से सार� जानकार� द�। बच��� पाल कहती ह� �क उनका तीसरा �दन �हमपात से 

क� प -��त था। र�ता एक तक सामान ढोकर चढ़ाई का अभ्यास करने के िलए पहले से ह� िन

ग�बू तथा बच��� पाल साथ-साथ चढ़ रहे थे। उनके पास एक वॉक�-टॉक� था , �जससे वे अपने हर 

कदम क� जानकार� बेस क� प पर दे रहे थे। कनर्ल खलु्लर उस समय खुश हुए, जब र�ता ग�बू 

तथा बच��� पाल ने उन्ह� अपने पहँुचने क� सूचना द� क्य��क क� प -एक पर पँहुचने वाली केवल 

वे दो ह� म�हलाएँ थीं। जब अ�ैल म� बच��� पाल क� प बेस म� थी, तेन�जंग अपनी सबसे छोट� 

सुपु�ी डेक� के साथ उनके पास आए थे। उन्ह�ने इस बात पर �वशेष मह�व �दया �क दल के 

�त्येक सदस्य और �त्येक शेरपा कुली से बातचीत क� जाए। बच��� पाल कहती ह� �क जब 

उनक� बार� आई, तो उन्ह�ने अपना प�रचय यह कहकर �दया �क वे इस चढ़ाई के िलए �बल्कुल 

ह� नई सीखने वालीं ह� और एवरेस्ट उनका पहला अिभयान है। तेन�जंग हँसे और बच��� पाल से 

कहा �क एवरेस्ट उनके िलए भी पहला अिभयान है, ले�कन यह भी स्प� �कया �क िशखर पर 

पहँुचने से पहले उन्ह� सात बार एवरेस्ट पर जाना पड़ा था। �फर अपना हाथ बच��� पाल के कंधे 

पर रखते हुए उन्ह�ने कहा �क बच��� पाल एक पक्क� पवर्तीय लड़क� लगती है। उसे तो िशखर 

पर पहले ह� �यास म� पहँुच जाना चा�हए। बच��� पाल कहती ह� �क 15-16 मई 1984 को 

बु�  पू�णर्मा के �दन वह ल्होत्से क� बफ�ली सीधी ढलान पर लगाए गए संुदर रंगीन नाइलॉन के 

बने तंबू के क� प-तीन म� थी। वह गहर� नींद म� सोइ हुई थी �क रात म� 12.30 बजे के लगभग 

उनके िसर के �पछले �हस्से म� �कसी एक सख्त चीज़ के टकराने से उनक� नींद अचानक खलु 

गई और साथ ह� एक ज़ोरदार धमाका भी हुआ। एक लंबा बफर्  का �पंड उनके क� प के ठ�क ऊपर 

ल्होत्से ग्लेिशयर से टूटकर नीचे आ िगरा था और उसका एक बहुत बड़ा बफर्  का टुकड़ा बन 

गया था। लोपसांग अपनी �स्वस छुर� क� मदद से बच��� पाल और उनके सािथय� के तंबू का 

रास्ता साफ़ करने म� सफल हो गए थे । उन्ह�ने बच��� पाल के चार� तरफ क� कड़� जमी बफर्  

क� खदुाई क� और बच��� पाल को उस बफर्  क� क� से िनकाल कर बाहर खींच लाने म� सफल 

हो गए। बच��� पाल कहती ह� �क अगली सुबह तक सारे सुरक्षा दल आ गए थे और 16 मई को 

�ातः 8 बजे तक वे सभी कैम्प-दो पर पहँुच गए थे। बच��� पाल और उनके दल के नेता कनर्ल 



 

खुल्लर ने �पछली रात को हुए हादसे को उनके शब्द� म� कुछ इस तरह कहा �क यह इतनी 

ऊँचाई पर सुरक्षा-कायर् का एक अत्यंत साहस से भरा कायर् था। बच��� पाल कहती ह� �क सभी 

नौ पुरुष सदस्य� को �जन्ह� चोट� आई थी और ह�ड्डयां टूट� थी उन्ह� बेस क� प म� भेजना पड़ा। 

तभी कनर्ल खलु्लर बच��� पाल क� तरफ मुड़े और कहने लगे �क क्या वह डर� हुई है? इसके 

उ�र म� बच��� पाल ने हाँ म� उ�र �दया। कनर्ल खुल्लर के �फर से पूछने पर �क क्या वह 

वा�पस जाना चाहती है? इस बार बच��� पाल ने �बना �कसी �हच�कचाहट के उ�र �दया �क वह 

वा�पस नह�ं जाना चाहती।बच��� पाल कहती ह� �क दोपहर बाद उन्ह�ने अपने दल के दसूरे 

सदस्य� क� मदद करने और अपने एक थरमस को जसू से और दसूरे को गरम चाय से भरने 

के िलए नीचे जाने का िन�य �कया। उन्ह�ने बफ�ली हवा म� ह� तंबू से बाहर कदम रखा। बच��� 

पाल को जय जेनेवा स्पर क� चोट� के ठ�क नीचे िमला। उसने बच��� पाल के �ारा लाई गई 

चाय वगैरह पी ले�कन बच��� पाल को और आगे जाने से रोकने क� कोिशश भी क�। मगर 

बच��� पाल को क� से भी िमलना था। थोड़ा-सा और आगे नीचे उतरने पर उन्ह�ने क� को देखा। 

क� बच��� पाल को देखकर च�क गया और उसने बच��� पाल से कहा �क उसने  इतना बड़ा 

जो�खम क्य� उठाया? बच��� पाल ने भी उसे दृढ़तापूवर्क कहा �क वह भी और� क� तरह एक 

पवर्तारोह� है, इसीिलए वह इस दल म� आई हुई है। बच��� पाल कहती ह� �क साउथ कोल ‘पथृ्वी 

पर बहुत अिधक कठोर ’जगह के नाम से �िस � है। बच��� पाल कहती ह� �क अगले �दन वह 

सुबह चार बजे उठ�। उसने बफर्  को �पघलाया और चाय बनाई, कुछ �बस्कुट और आधी 

चा◌ॅकलेट का हलका नाश्ता करने के बाद वह लगभग साढ़े पाँच बजे अपने तंबू से िनकल पड़�। 

बच��� पाल कहती ह� �क सुबह 6:20 पर जब अंगदोरजी और वह साउथ कोल से बाहर िनकले तो 

�दन ऊपर चढ़ आया था। हलक� -हलक� हवा चल रह� थी , ले�कन ठंड भी बहुत अिधक थी। 

बच��� पाल और उनके सािथय� ने बगैर रस्सी के ह� चढ़ाई क�। अगंदोरजी एक िन��त गित से 

ऊपर चढ़ते गए और बच��� पाल को भी उनके साथ चलने म� कोई क�ठनाई नह�ं हुई। बच��� 

पाल कहती ह� �क जमे हुए बफर्  क� सीधी व ढलाऊ चट्टान� इतनी सख्त और भुरभुर� थीं, ऐसा 

लगता था मानो शीशे क� चादर� �बछ� ह�। उन सभी को बफर्  काटने के फावडे ़का इस्तेमाल 

करना ह� पड़ा और बच��� पाल कहती ह� �क उन्ह� इतनी सख्ती से फावड़ा चलाना पड़ा �जससे 

�क उस जमे हुए बफर्  क� धरती को फावडे ़के दाँते काट सके। बच��� पाल कहती ह� �क उन्ह�ने 

उन खतरनाक स्थल� पर हर कदम अच्छ� तरह सोच -समझकर उठाया। क्य��क वहाँ एक छोट� 

सी भी गलती मौत का कारण बन सकती थी। बच��� पाल कहती ह� �क दो घंटे से भी कम 



 

समय म� ह� वे सभी िशखर क� प पर पहँुच गए। अंगदोरजी ने पीछे मुड़कर देखा और उन्ह�ने 

कहा �क पहले वाले दल ने िशखर क� प पर पहँुचने म� चार घंटे लगाए थे और य�द अब उनका 

दल इसी गित से चलता रहे तो वे िशखर पर दोपहर एक बजे एक पहँुच जाएँगे। ल्हाटू ने ध्यान 

�दया �क बच��� पाल इन ऊँचाइय� के िलए सामान्यतः आवश्यक, चार लीटर ऑक्सीजन क� 

अपेक्षा, लगभग ढाई लीटर ऑक्सीजन �ित िमनट क� दर से लेकर चढ़ रह� थी। बच��� पाल 

कहती ह� �क जैसे ह� उसने बच��� पाल के रेगुलेटर पर ऑक्सीजन क� आपूितर् बढ़ाई, बच��� पाल 

कहती ह� �क उन्ह� महसूस हुआ �क सीधी और क�ठन चढ़ाई भी अब आसान लग रह� थी।बच��� 

पाल कहती ह� �क द�क्षणी िशखर के ऊपर हवा क� गित बढ़ गई थी। उस ऊँचाई पर तेज़ हवा 

के झ�के भुरभुरे बफर्  के कण� को चार� तरफ़ उड़ा रहे थे, �जससे दृश्यता शून्य तक आ गई थी 

कुछ भी देख पाना संभव नह�ं हो पा रहा था। अनेक बार देखा �क केवल थोड़� दरू के बाद कोई 

ऊँची चढ़ाई नह�ं है। ढलान एकदम सीधा नीचे चला गया है। यह देख कर बच��� पाल कहती ह� 

�क उनक� तो साँस मानो रुक गई थी। उन्ह� �वचार आया �क सफलता बहुत नज़द�क है। 23 मई 

1984 के �दन दोपहर के एक बजकर सात िमनट पर वह एवरेस्ट क� चोट� पर खड़� थी। 

एवरेस्ट क� चोट� पर पहँुचने वाली बच��� पाल �थम भारतीय म�हला थी।बच��� पाल कहती ह� 

�क एवरेस्ट क� चोट� क� नोक पर इतनी जगह नह�ं थी �क दो व्य�� साथ-साथ खड़े हो सक� । 

चार� तरफ़ हजार� मीटर लंबी सीधी ढलान को देखते हुए उन सभी के सामने �� अब सुरक्षा का 

था। उन्ह�ने पहले बफर्  के फावड़े से बफर्  क� खुदाई कर अपने आपको सुर�क्षत रूप से खड़ा रहने 

लायक जगह बनाई। ख़ुशी के इस पल म� बच��� पाल को अपने माता-�पता का ध्यान आया। 

बच��� पाल कहती ह� �क जैसे वह उठ�, उन्ह�ने अपने हाथ जोडे ़और वह अपने रज्जु-नेता 

अंगदोरजी के �ित आदर भाव से झुक�। अगंदोरजी �जन्ह�ने बच��� पाल को �ोत्सा�हत �कया 

और ल�य तक पहँुचाया। बच��� पाल ने उन्ह� �बना ऑक्सीजन के एवरेस्ट क� दसूर� चढ़ाई चढ़ने 

पर बधाई भी द�। उन्ह�ने बच��� पाल को गले से लगाया और उनके कान� म� फुसफुसाया �क 

द�द�, तुमने अच्छ� चढ़ाई क�। वह बहुत �सन्न है। कनर्ल खुल्लर उनक� सफलता से बहुत 

�सन्न थे। बच��� पाल को बधाई देते हुए उन्ह�ने कहा �क वे बच��� पाल क� इस अलग �ाि� के 

िलए बच��� पाल के माता-�पता को बधाई देना चाहते ह�। वे बोले �क देश को बच��� पाल पर 

गवर् है और अब वह एक ऐसे संसार म� वापस जाएगी, जो उसके �ारा अपने पीछे छोड़े हुए संसार 

से एकदम अलग होगा| 

 



 
 

    * बहुवैक�ल्पक ��ो�र: 
         �� 1 - एवरेस्ट पर चढ़ाई करने वाला दल �दल्ली से हवाई जहाज़ से काठमांडू कब चल पड़ा था? 

(A) 7 माचर् को 

(B) 5 माचर् को 

(C) 10 माचर् को 

(D) 8 माचर् को 

          �� 2 - बच��� पाल ने सवर्�थम एवरेस्ट को कहाँ से देखा था? 

(A) हवाई जहाज़ से 

(B) बेस कैम्प से 

(C) एवरेस्ट के तल से  

(D) नमचे बाज़ार 

�� 3 - िशखर पर जानेवाले �त्येक व्य�� को कहाँ से आने वाले तूफान� को झेलना पड़ता है? 

(A) पूव� द�क्षणी पहाड़�-से 

(B) द�क्षणपूव� पहाड़� से- 

(C) उ�रपूव� पहाड़� से- 

(D) द�क्षणीप��मी पहाड़� से- 

�� 4 - 26 माचर् को पै�रच पहँुचते ह� ले�खका को कौन सा दःुख भरा समाचार िमला। 

(A) बफर्  से रास्ता बंद होने का 

(B) अिभयान स्थिगत होने का 

(C) शेरपा कुली के घायल होने का 

(D) एक शेरपा कुली क� मतृ्यु का 

�� 5 - कनर्ल खुल्लर ने सभी सदस्य� को सहज भाव से क्या स्वीकार करने को कहा? 

(A) क�ठन चढाई 

(B) मतृ्य ु

(C) परेशािनयाँ 

(D) इनम� से कुछ नह�ं 



 
�� 6 - क� पएक �कतनी ऊँचाई पर था-? 

(A) 600 मी.  

(B) 5000 मी.  

(C) 6000 मी. 

(D) 8000 मी. 

�� 7 - रसोई सहायक क� मतृ्यु �कस कारण हो गई थी? 

(A) �हमपात के कारण 

(B) जलवायु के सह� न होने के कारण 

(C) �हमखंड� के �खसकने के कारण 

(D) �बमार� के कारण  

�� 8 - ले�खका के अनुसार अचानक हमेशा ह� खतरनाक �स्थित कैसे बन जाया करती थी? 

(A) बड़�-बड़� बफर्  क� चट्टान� के अचानक से िगरने से    

(B) अत्यिधक बफर्  िगरने से 

(C) बफर्  के गलेिशयर बनने के कारण 

(D) बीमार पड़ने के कारण 

�� 9 - कौन सा �दन �हमपात से क� प-एक तक सामान ढोकर चढ़ाई का अभ्यास करने के िलए 

पहले से ह� िन��त था? 

(A) पहला 

(B) दसूरा  

(C) तीसरा 

(D) पाँचवा  

�� 10 - क� प-एक पर पँहुचने वाली दो म�हलाएँ कौन थीं? 

(A) डॉ मीन ूमेहता तथा बच��� पाल 

(B) र�ता ग�बू तथा बच��� पाल  

(C) डॉ मीनू मेहता तथा र�ता ग�बू  

(D) इनम� से कोई नह�ं 

�� 11 - 29 अ�ैल को क� प-चार �कतनी ऊँचाई पर लगाया गया। 

(A) 6900 मीटर  

(B) 8900 मीटर  



 
(C) 7900 मीटर 

(D) 5900 मीटर 

�� 12 - बच��� पाल और उनके सािथय� के तंबू का रास्ता साफ़ करने म� कौन सफ़ल हो गए थे? 

(A) लोपसांग 

(B) तशा�रंग   

(C) एन.ड� .शेरपा  

(D) लोपसांग व ्तशा�रंग 

�� 13 - बच��� पाल को और आगे जाने से रोकने क� कोिशश �कसने क�? 

(A) क�  

(B) जय 

(C) मीनू  

(D) शेरपा 

�� 14 - ‘पथृ्वी पर बहुत अिधक कठोर’ जगह के नाम से क्या �िस� है? 

(A) ईस्ट कोल  

(B) वेस्ट कोल  

(C) नाथर् कोल  

(D) साउथ कोल 

 

�� 15 - �बना ऑक्सीजन के कौन चढ़ाई करने वाला था? 

(A) क� 

(B) जय  

(C) अगंदोरजी  

(D) बच���  

�� 16 - बफर्  काटने के िलए �कसका इस्तेमाल करना पड़ा? 

(A) फावडे ़का 

(B �स्वस छुर� का  

(C)  नुक�ली छड़� का  

(D) इनम� से �कसी का नह�ं 



 
�� 17 - �कतने समय म� वे सभी िशखर क� प पर पहँुच गए? 

(A) पाँच घंटे  

(B) दो घंटे  

(C) सात घंटे 

(D) तीन घंटे 

�� 18 - ऊँचाइय� के िलए सामान्यतः आवश्यक ऑक्सीजन क� दर �कतनी होती है? 

(A) दो लीटर  

(B) पाँच लीटर 

(C) तीन लीटर 

(D) चार लीटर  

 �� 19 - ले�खका एवरेस्ट क� चोट� पर कब खड़� थी? 

(A) 23 मई 1984 के �दन दोपहर के एक बजकर सात िमनट पर 

(B) 22 मई 1984 के �दन दोपहर के एक बजकर सात िमनट पर 

(C) 29 मई 1984 के �दन दोपहर के एक बजकर सात िमनट पर 

(D) 21 मई 1984 के �दन दोपहर के एक बजकर सात िमनट पर 

�� 20 - ले�खका एवरेस्ट पर चढ़ाई करने वाली कौन सी म�हला बनी? 

(A) दसूर� 

(B) पाँचवी  

(C) पहली 

(D) तीसर� 

  *-िनम्निल�खत ��� के उ�र एक-दो पं��य� म� द��जए- 

�� 1.अि�म दल का नेततृ्व कौन कर रहा था? 

उ�र-अि�म दल का नेततृ्व �ेमचंद कर रहे थे| 

�� 2.ले�खका को सागरमाथा क्य� अच्छा लगा? 

उ�र-ले�खका को ‘सागरमाथा’ नाम इसिलए अच्छा लगा क्य��क सागरमाथा का अथर् है- सागर का माथा 

और एवरेस्ट ससंार क� सबसे ऊँची चोट� है। 

 

�� 3.ले�खका को ध्वज जसैा क्या लगा? 



 
उ�र-ले�खका को तेज हवाओं के कारण उठ� हुई चक्करदार बफ�ली आकृित ध्वज जसैी �तीत हुई। 

�� 4.�हमस्खलन से �कतने लोग� क� मतृ्यु हुई और �कतने घायल हुए? 

उ�र-�हमस्खलन से दो व्य��य� क� मतृ्य ुहुई और नौ लोग घायल हुए| 

�� 5.मतृ्य ुके अवसाद को देखकर कनर्ल खुल्लर ने क्या कहा? 

उ�र-मतृ्य ुके अवसाद को देखकर कनर्ल खुल्लर ने कहा �क ऐसे साहिसक अिभयान� म� होने वाली मतृ्य ु

को सहज भाव से स्वीकार करना चा�हए| 

�� 6.रसोई सहायक क� मतृ्यु कैसे हुई? 

उ�र-रसोई सहायक क� मतृ्यु स्वास्थ्य के �ितकूल जलवायु म� काम करने के कारण हुई| 

�� 7.क� प-चार कहाँ और कब लगाया गया? 

उ�र-क� प-चार 7900 मीटर ऊँची ‘साउथ कोल’ नामक जगह पर 29 अ�ैल को लगाया गया था| 

�� 8.ले�खका ने तेन�जगं को अपना प�रचय �कस तरह �दया? 

उ�र-ले�खका ने तेन�जगं को अपना प�रचय देते हुए कहा �क वह नौिस�खया है और एवरेस्ट उसका पहला 

अिभयान है। 

�� 9.ले�खका क� सफलता पर कनर्ल खुल्लर ने उसे �कन शब्द� म� बधाई द�? 

उ�र-ले�खका क� सफलता पर कनर्ल खुल्लर ने कहा- म� तुम्हार� इस अनूठ� उपल�ब्ध के िलए तुम्हारे 
माता-�पता को बधाई देना चाहँूगा।  देश को तुम पर गवर् है और अब तुम ऐसे संसार म� वापस जाओगी, जो तुम्हारे 

अपने पीछे छोड़े हुए संसार से एकदम िभन्न होगा | 

 *-िनम्निल�खत ��� के उ�र  िल�खए- 

�� 1.नज़द�क से एवरेस्ट को देखकर ले�खका को कैसा लगा? 

उ�र-नजद�क से एवरेस्ट को देखने पर ले�खका भ�चक्क� रह गई। उसे टेढ़�-मेढ़� चो�टयाँ ऐसी लग रह� थीं 

मानो कोई बरफ़�ली नद� बह रह� हो। 

�� 2.डॉ. मीन ूमेहता ने क्या जानका�रयाँ द�ं? 

उ�र-डॉ. मीनू मेहता ने ले�खका को अल्युिमिनयम क� सी�ढ़य� से अस्थायी पुल� का िनमार्ण करने, लट्ट� 

और र�स्सय� का उपयोग करने, बफ़र्  क� आड़�-ितरछ� द�वार� पर र�स्सय� को बाँधने तथा अि�म दल के 

अिभयां��क�काय� क� �वस्ततृ जानकार� द�| 



 
�� 3.तेन�जगं ने ले�खका क� तार�फ म� क्या कहा? 

उ�र-तेन�जगं ने ले�खका क� तार�फ म� कहा, “तुम पक्क� पवर्तीय लड़क� लगती हो। तुम्ह� तो पहले ह� 

�यास म� िशखर पर पहँुच जाना चा�हए| 

�� 4.ले�खका को �कनके साथ चढ़ाई करनी थी? 

उ�र-ले�खका के अिभयान-दल म� य� तो लोपसांग, तशा�रंग, एन.ड�. शेरपा आ�द अनेक सदस्य थे। �कंतु 

उन्ह� �जन सािथय� के सगं या�ा करनी थी, वे थे-क�, जय और मीनू| 

�� 5.लोपसगंा ने तंबू का रास्ता कैसे साफ़ �कया? 

उ�र-लोपसांग ने तंबू का रास्ता साफ़ करने के िलए अपनी �स्वस छुर� िनकाली। उन्ह�ने ले�खका के 

आसपास जमे बड़े-बड़े �हम�पंड� को हटाया और ले�खका के चार� ओर जमी कड़� बरफ़ क� खुदाई �कया। 

उन्ह�ने बड़� मेहनत से ले�खका को बरफ़ क� क� से खींच िनकाला। 

�� 6.साउथ कोल क� प पहँुचकर ले�खका ने अगले �दन क� मह�वपूणर् चढ़ाई क� तैयार� कैसे शूरू क�? 

उ�र-‘साउथ कोल’ क� प पहँुचकर ले�खका ने अगले �दन क� चढ़ाई क� तैयार� शुरू क�। उसने खाना, कु�कंग 

गसै तथा ऑक्सीजन िसल�डर इकट्टे �कए। उसके बाद वह चाय बनाने क� तैयार� करने लगी| 

 *-िनम्निल�खत ��� के द�घर् उ�र िल�खए- 

�� 1.उपनेता �ेमचंद ने �कन �स्थितय� से अवगत कराया? 

उ�र-उपनेता �ेमचंद ने अिभयान दल को खंभ ु�हमपात क� �स्थित क� जानकार� देते हुए कहा �क उनके 

दल ने क� प-एक जो �हमपात के ठ�क ऊपर है, वहाँ तक का रास्ता साफ़ कर �दया है और फल बनाकर, 

र�स्सयाँ बाँधकर तथा इं�डय� से रास्ता िच�न्हत कर, सभी बड़� क�ठनाइय� का जायजा ले िलया गया है। 

उन्ह�ने इस पर भी ध्यान �दलाया �क ग्लेिशयर बरफ़ क� नद� है और बरफ़ का िगरना अभी जार� है। 

�हमपात म� अिनयिमत और अिन��त बदलाव के कारण अभी तक के �कए गए सभी काम व्यथर् हो 

सकते ह� और हम� रास्ता खोलने का काम दोबारा करना पड़ सकता है। 

�� 2.�हमपात �कस तरह होता है और उससे क्या-क्या प�रवतर्न आते ह�? 

उ�र-बफ़र्  के खंड� का अव्यव�स्थत ढंग से िगरना ह� �हमपात कहलाता है। ग्लेिशयर के बहने से बफर्  म� 

हलचल मच जाती है। इस कारण बफ़र्  क� बड़�-बड़� चट्टान� तत्काल िगर जाती ह�। इस अवसर पर �स्थित 

ऐसी खतरनाक हो जाती है �क धरातल पर दरार पड़ने क� सभंावना बढ़ जाती है। अकसर बफ़र्  म� गहर�-

चौड़� दरार� बन जाती ह�। �हमपात से पवर्तारो�हय� क� क�ठनाइयाँ बहुत अिधक बढ़ जाती ह� | 

�� 3.ले�खका ने तंबू म� िगरे बरफ़ �पंड का वणर्न �कस तरह �कया है? 

उ�र-ले�खका ने तंबू म� िगरे बरफ़ के �पंड का वणर्न करते हुए कहा है �क वह ल्होत्से क� बरफ़�ली सीधी 



 
ढलान पर लगाए गए नाइलान के तंबू के क� प-तीन म� थी। उसके तंबू म� लोपसांग और तशा�रंग उसके 

तंबू म� थे। अचानक रात साढ़े बारह बजे उसके िसर म� कोई सख्त चीज़ टकराई और उसक� नींद खुल 

गई। तभी एक जोरदार धमाका हुआ और उसे लगा �क एक ठंड� बहुत भार� चीज़ इसके शर�र को कुचलती 

चल रह� थी। इससे उसे साँस लेने म� क�ठनाई होने लगी| 

�� 4.ले�खका को देखकर ‘क�’ हक्का-बक्का क्य� रह गया? 

उ�र-जय बच��� पाल का पवर्तारोह� साथी था। उसे भी बच��� के साथ पवर्त-िशखर पर जाना था। िशखर 

क� प पर पहँुचने म� उसे देर हो गई थी। वह सामान ढोने के कारण पीछे रह गया था। अतः बच��� उसके 

िलए चाय-जसू आ�द लेकर उसे रास्ते म� िलवाने के िलए पहँुची। जय को यह कल्पना नह�ं थी �क बच��� 

उसक� िचंता कर�गी और उसे िलवी लाने के िलए आएँगी। इसिलए जब उसने बच��� पाल को चाय-जसू 

िलए आया देखा तो वह हक्का-बक्का रह गया| 

�� 5.एवरेस्ट पर चढ़ने के िलए कुल �कतने क� प बनाए गए? उनका वणर्न क��जए। 

उ�र-पाठ से ज्ञात होता है �क एवरेस्ट पर चढ़ाई के िलए कुल पाँच क� प बनाए गए। उनके दल का पहला 

क� प 6000 मीटर क� ऊँचाई पर था जो �हमपात से ठ�क ऊपर था। दसूरा क� प-चार 7900 मीटर क� ऊँचाई 

पर बनाया गया था। क� प-तीन ल्होत्से क� बरफ़�ली सीधी ढलान पर बनाया गया था। यहाँ नाइलोन के तंबू 

लगाए गए थे | एक क� प साउथकोल पर बनाया गया था। यह�ं से अिभयान दल को एवरेस्ट पर चढ़ाई करनी 

थी। इसके अलावा एक बेस क� प भी बनाया गया था। 

�� 6.चढ़ाई के समय एवरेस्ट क� चोट� क� �स्थित कैसी थी? 

उतर-जब बच��� पाल एवरेस्ट क� चोट� पर पहँुची तो वहाँ चार� ओर तेज़ हवा के कारण बफ़र्  उड़ रह� थी। 

बफ़र्  इतनी अिधक थी �क सामने कुछ नह�ं �दखाई दे रहा था। पवर्त क� शंकु चोट� इतनी तंग थी �क दो 

आदमी वहाँ एक साथ खड़े नह�ं हो सकते थे। नीचे हजार� मीटर तक ढलान ह� ढलान थी। अतः वहाँ 

अपने आपको �स्थर खड़ा करना बहुत क�ठन था। उन्ह�ने बफर्  के फावड़े से बफ़र्  तोड़कर अपने �टकने 

योग्य स्थान बनाया। 

�� 7.स�म्मिलत अिभयान म� सहयोग एवं सहायता क� भावना का प�रचय बच��� के �कस कायर् से 

िमलता है? 

उतर-एवरेस्ट पर �वजय पाने के अिभयान के दौरान ले�खको बच��� पाल अपने सािथयो ‘जय’, क� ‘मीन’ू 

के साथ चढाई कर रह� थी, परंतु वह इनसे पहले साउथ कोल क� प पर जा पहँुची क्य��क वे �बना 

ऑक्सीजन के भार� बोझ लादे चढ़ाई कर रहे थे। ले�खका ने दोपहर बाद इन सदस्य� क� मदद करने के 

िलए एक थरमस को जूस से और दसूरे को गरम चाय से भर िलया और बरफ़�ली हवा म� क� प से बाहर 



 
िनकल कर उन सदस्य� क� ओर नीचे उतरने लगी। उसके इस कायर् से सहयोग एवं सहायता क� भावना 

का प�रचय िमलता है। 

  *-िनम्निल�खत के आशय स्प� क��जए- 

�� 1.एवरेस्ट जसेै महान अिभयान म� खतर� को और कभी-कभी तो मतृ्यु भी आदमी को सहज भाव से 

स्वीकार करनी चा�हए। 

उतर-एवरेस्ट क� सव�च्च चोट� पर चढ़ना एक महान अिभयान है। इसम� पग-पग पर जान जाने का खतरा 

होता है। अतः य�द ऐसा क�ठन कायर् करते हुए मतृ्यु भी हो जाए, तो उसे सहज घटना के रूप म� लेना 

चा�हए। बहुत हाय-तौबा नह�ं मचानी चा�हए। 

�� 2.सीधे धरातल पर दरार पड़ने का �वचार और इस दरार का गहरे-चौड़े �हम-�वदर म� बदल जाने का 

मा� खयाल ह� बहुत डरावना था। इससे भी ज्यादा भयानक इस बात क� जानकार� थी �क हमारे सपंूणर् 

�यास के दौरान �हमपात लगभग एक दजर्न आरो�हय� और कुिलय� को �ित�दन छूता रहेगा। 

उ�र-आशय यह है �क ग्लेिशयर� के बहने से बरफ़ म� हलचल होने से बरफ़ क� बड़�-बड़� चट्टान� अचानक 

िगर जाती ह�। इससे धरातल पर दरार पड़ जाती है। यह� दरार� �हम-�वदर म� बदल जाती ह� जो 

पवर्तारो�हय� क� मतृ्यु का कारण बन जाती है। इसका ख्याल ह� मन म� भय पैदा कर देता है। दभुार्ग्य से 

यह भी जानकार� िमल गई थी �क इस अिभयान दल को अपने अिभयान के दौरान ऐसे �हमपात का 

सामना करना ह� पड़ेगा। 

�� 3.�बना उठे ह� म�ने अपने थैले से दगुार् माँ का िच� और हनुमान चालीसा िनकाला। म�ने इनको अपने 

साथ लाए लाल कपड़े म� लपेटा, छोट�-सी पूजा-अचर्ना क� और इनको बरफ़ म� दबा �दया। आनंद के इस 

क्षण म� मझेु अपने माता �पता का ध्यान आया। 

उ�र-जब बच��� पाल �हमालय क� चोट� पर सफलतापूवर्क पहँुच गई तो उसने घुटने के बल बैठकर बफ़र्  

को माथे से छुआ। �बना िसर नीचे झकुाए हुए ह� अपने थैले से दगुार् माँ का िच� और हनुमान चालीसा 

िनकाला। उसनेँ इन्ह� एक लाल कपड़े म� लपेटा। थोड़� सी पूजा क�। �फर इस िच� तथा हनुमान चालीसा 

को बफर्  म� दबा �दया। उस समय उसे बहुत आनंद िमला। उसने �सन्नतापूवर्क अपने माता-�पता को याद 

�कया। 

             -------------------------------------------------------- 

      



 

       काव्य–पाठ ११-आदमीनामा 
    क�व  -नज़ीर अकबराबाद� 

जन्म – 1735 

  पाठ सार: 

यहाँ पर िमयाँ नज़ीर क� चार नज़्म� द� गई ह�। िमयाँ नज़ीर राह चलते नज़्म� कहने के िलए मशहूर थे। वे 

आते-जाते हमेशा नज़्मे कहते रहते थे। �स्तुत नज़्म ‘आदमी नामा’ म� नज़ीर ने कुदरत के सबसे नायाब 

�बरादर, आदमी को आईना �दखाते हुए उसक� अच्छाइय�, सीमाओं और सभंावनाओं से प�रिचत कराया 

है।क�व कहता है �क दिुनया म� तरह तरह के आदमी होते ह�। दिुनया म� चाहे कोई राजा हो या कोई आम 

इंसान हो सभी आदमी ह� ह�। चाहे कोई धनी हो या िनधर्न हो दोन� आदमी ह� ह�। हर आदमी क� अपनी 

अलग जीवन शैली होती है। य�द कोई मालदार या दौलतमदं भी है, वह भी आदमी ह� है। जो कोई स्वा�द� 

भोजन खा रहा है, वो भी आदमी है और जो सखेू टुकड़� पर पल रहा है वो भी आदमी है। 

नमाज़ और कुरान को बनाने वाले भी आदमी ह� ह� और उस म�स्जद म� नमाज पढ़ने और पढ़वाने वाले 

भी आदमी ह� ह�। म�स्जद के बाहर से जतेू चुराने वाला भी आदमी है और उसपर नज़र रखने वाला भी 

आदमी है। पाप करने वाला भी आदमी है और पुण्य करने वाला भी आदमी ह� है। �कसी क� जान बचाने 

वाला भी आदमी ह� है और �कसी क� जान लेने वाला भी आदमी ह� है। �कसी क� इज़्ज़त को िमट्ट� म� 

िमलाने वाला भी आदमी है और मसुीबत म� �कसी को मदद के िलए पुकारने वाला भी आदमी ह� है और 

उसक� पुकार सनुकर दौड़कर आनेवाला भी आदमी है। राजा से लेकर म�ंी तक भी सभी आदमी ह� ह�। 

क�व कहता है �क वह आदमी ह� है जो �कसी दसूरे आदमी के �दल को खुश करने वाला काम करता है। 

वह आदमी ह� है जो ससंार म� सतं क� भिूमका िनभाता है और वह भी आदमी ह� होता है जो उस सतं 

का भ� होता है। क�व यह भी कहता है �क आदमी अच्छा भी होता है और कभी-कभी बुरा भी आदमी ह� 

बन जाता है| 

  *-व्याख्या- 

    १-आदमी नामा व्याख्या:- 
दिुनया म� बादशाह है सो है वह भी आदमी 
और मफ़ुिलश-ओ-गदा है सो है वो भी आदमी 
ज़रदार बेनवा है सो है वो भी आदमी 
िनअमत जो खा रहा है सो है वो भी आदमी 
टुकड़े चबा रहा है सो है वो भी आदमी 



 

    व्याख्या  -क�व कहता है �क दिुनया म� तरह तरह के आदमी होते ह�। दिुनया म� चाहे कोई 

राजा हो या कोई आम इंसान हो सभी आदमी ह� ह�। अलग-अलग आदमी क� अलग-अलग 

�जम्मेदा�रयाँ होती ह�। क�व कहता है �क चाहे कोई धनी हो या िनधर्न हो दोन� आदमी ह� 

ह�। हर आदमी क� अपनी अलग जीवन शैली होती है। य�द कोई मालदार या दौलतमंद भी 

है, वह भी आदमी ह� है। क�व के कहने का तात्पयर् है �क अलग-अलग आदमी अलग-

अलग काम करते ह� , अलग-अलग व्यवहार करते ह� और अलग-अलग गणु� वाले होते ह�। 

क�व यह भी स्प� करता है �क जो कोई स्वा�द� भोजन खा रहा है, वो भी आदमी है और 

जो सूखे टुकड़� पर पल रहा है वो भी आदमी है | 

    २-मस�ज़द भी आदमी ने बनाई है यां िमयाँ 

बनते ह� आदमी ह� इमाम और खतुबाख्वाँ 

पढ़ते ह� आदमी ह� कुरआन और नमाज यां 

और आदमी ह� उनक� चुराते ह� जिूतयाँ 

जो उनको ताड़ता है सो है वो भी आदमी 

    व्याख्या  -क�व आदमी को आईना �दखाते हुए कहता है �क �जसने म�स्जद बनाई है। 

नमाज़ और कुरान को बनाने वाले भी आदमी ह� ह� और उस म�स्जद म� नमाज पढ़ने और 

पढ़वाने वाले भी आदमी ह� ह�। म�स्जद के बाहर से जतेू चुराने वाला भी आदमी है और 

उसपर नज़र रखने वाला भी आदमी है। क�व के कहने का अिभ�ाय यह है �क पाप करने 

वाला भी आदमी है और पुण्य करने वाला भी आदमी ह� है। 

    ३-यां आदमी पै जान को वारे है आदमी 

और आदमी पै तेग को मारे है आदमी 

पगड़� भी आदमी क� उतारे है आदमी 

िचल्ला के आदमी को पुकारे है आदमी 

और सुनके दौड़ता है सो है वो भी आदमी 

     व्याख्या -क�व आदमी को आदमी क� सच्चाई �दखाते हुए कहता है �क �कसी क� जान बचाने वाला भी 
आदमी ह� है और �कसी क� जान लेने वाला भी आदमी ह� है। �कसी क� इज्जत को िमट्ट� म� िमलाने 



 
वाला भी आदमी है और मसुीबत म� �कसी को मदद के िलए पुकारने वाला भी आदमी ह� है और उसक� 
पुकार सनुकर दौड़कर आने वाला भी आदमी है। 

     क�व के कहने का तात्पयर् यह है �क य�द आदमी �कसी को मसुीबत म� डालने वाला है तो उस मसुीबत म� 

पड़े हुए आदमी को बचाने वाला भी कोई आदमी ह� होता है| 

     4-अशराफ और कमीने से ले शाह ता वजीर 

ये आदमी ह� करते ह� सब कारे �दलपजीर 

यां आदमी मरु�द है और आदमी ह� पीर 

अच्छा भी आदमी ह� कहाता है ए नजीर 

और सबम� जो बुरा है सो है वो भी आदमी 

         व्याख्या  -क�व आदमी को आदमी क� सच्चाई का आईना �दखाते हुए कहता है �क शर�फ से लेकर 

कमीने तक सभी आदमी है और राजा से लेकर म�ंी तक भी सभी आदमी ह� ह�। क�व कहता है �क वह 

आदमी ह� है जो �कसी दसूरे आदमी के �दल को खुश करने वाला काम करता है। वह आदमी ह� है जो 

ससंार म� सतं क� भिूमका िनभाता है और वह भी आदमी ह� होता है जो उस सतं का भ� होता है। क�व 

यह भी कहता है �क आदमी अच्छा भी होता है और कभी  -कभी बुरा भी आदमी ह� बन जाता है। 

    *-बहुवकै�ल्पक ��ो�र:-  

1 - य�द आदमी राजा है तो _______ भी आदमी ह� है। 

(A) िभखार� 

(B) रानी 

(C) म�ंी 

(D) �जा 

  �� 2 - य�द आदमी धनी है तो _________ भी आदमी ह� है। 

(A) िभखार� 

(B) रानी 

(C) म�ंी 

(D) �जा 

 �� 3 - य�द आदमी स्वा�द� भोजन करने वाले है तो _________  भी आदमी ह� है। 

(A) पानी �पने वाला 

(B) सखेू टुकड़े खाने वाला 



 
(C) भखूा रहने वाला 

(D) इनम� से कोई नह�ं 

 �� 4 - य�द आदमी नमाज़ और कुरान को बनाने वाले है तो _________  भी आदमी ह� है। 

(A) नमाज़ और कुरान को न� करने वाले 

(B) नमाज़ और कुरान को पढ़ने व ्पढ़ाने वाले 

(C) नमाज़ और कुरान को पढ़ाने वाले 

(D) नमाज़ और कुरान को पढ़ने वाल 

�� 5 - य�द आदमी म�स्जद के बाहर से जतेू चुराने वाला है तो _________  भी आदमी ह� है। 

(A) उन जतू� को बनाने वाला 

(B) रानी म�स्जद क� पहरेदार� करने वाला 

(C) म�स्जद के बाहर रखे जतू� पर नजर रखने वाला 

(D) उन जतू� को पहनने वाला 

�� 6 - य�द आदमी पाप करने वाला है तो _________  भी आदमी ह� है। 

(A) परोपकार करने वाला 

(B) पुण्य करने वाला 

(C) इज्ज़त करने वाला 

(D) पूजा करने वाला 

�� 7 - य�द आदमी �कसी क� जान बचाने वाला है तो _________  भी आदमी ह� है। 

(A) जान लेने वाला 

(B) जान देने वाला 

(C) परोपकार करने वाला 

(D) इज्ज़त करने वाला 

�� 8 - य�द आदमी �कसी क� इज्ज़त को िमट्ट� म� िमलाने वाला है तो _________  भी आदमी ह� है। 

(A) जान लेने वाला 

(B) जान देने वाला 

(C) परोपकार करने वाला 

(D) इज्ज़त करने वाला 



 
�� 9 - य�द आदमी मसुीबत म� �कसी को मदद के िलए पुकारने वाला है तो _________  भी आदमी ह� है। 

(A) उसक� पुकार सनुकर दौड़कर आने वाला 

(B) उसक� पुकार अनसनुा करने वाला 

(C) उसक� पुकार सनुकर न आने वाला 

(D) इनम� से कोई नह�ं 

�� 10 - य�द आदमी �कसी को मुसीबत म� डालने वाला है तो _________  भी आदमी ह� है। 

(A) मसुीबत म� पड़े हुए आदमी को अनदेखा करने वाला 

(B) मसुीबत म� पड़े हुए आदमी को न बचाने वाला 

(C) मसुीबत म� पड़े हुए आदमी को बचाने वाला 

(D) इनम� से कोई नह�ं 

�� 11 - य�द आदमी शर�फ है तो _________  भी आदमी ह� है। 

(A) िभखार� 

(B) कमीना 

(C) म�ंी 

(D) �जा 

�� 12 - य�द आदमी राजा है तो _________  भी आदमी ह� है। 

(A) िभखार� 

(B) रानी 

(C) म�ंी 

(D) �जा 

�� 13 - य�द आदमी सतं है तो _________  भी आदमी ह� है। 

(A) िभखार� 

(B) भ� 

(C) म�ंी 

(D) �जा 

�� 14 - य�द आदमी अच्छा है तो _________  भी आदमी ह� है। 

(A) िभखार� 

(B) भ� 



 
(C) म�ंी 

(D) बुरा 

�� 15 - �स्तुत नज़्म का शीषर्क क्या है? 

(A) आदमी नामा 

(B) आदमी 

(C) आदमी नाम 

(D) आदमी नज़्म 

   *-िनम्निल�खत ��� के उ�र एक-दो पं��य� म� द��जए- 
�� 1.‘आदमी नामा’ क�वता का मलू कथ्य/�ितपा� स्प� क��जए। 

उ�र-‘आदमी नामा’ क�वता का मलूकथ्य/�ितपा� है- आदमी को उसक� वास्त�वकता का आइना �दखाना 

तथा �विभन्न �व�ृ�य� और स्वभाव वाले व्य��य� के कायर् व्यवहार को अिभव्य� करना। आदमी ह� है जो 

अच्छा या बुरा काम करता है और अपने कमर् के अनुसार पीर अथवा शैतान का दजार् �ा� करता है | 

�� 2.आदमी �कन �स्थितय� म� पीर बन जाता है? 

उ�र-जब आदमी अच्छा कायर् करता है, दसूर� पर अपनी जान न्योछावर करता है, दसूर� को सकंट म� फँसा 

देखकर उसक� मदद के िलए दौड़ा जाता है तथा धमर्गरुु बनकर दसूर� को मानवता क� सेवा करने का 

उपदेश देता है तो इन प�र�स्थितय� म� आदमी पीर बन जाता है। 

�� 3.‘आदमी नामा’ क�वता व्य�� के स्वभाव के बारे म� क्या अिभव्य� करती है? 

उ�र-‘आदमी नामा’ क�वता �कसी व्य�� के अच्छे स्वभाव का उल्लेख करती है, उसके कमर् और �वशेषता 

को अिभव्य�� करती है तो दसूर� क� जान लेने, बेइज्जती करने तथा जिूतयाँ चुराने जसेै िनकृ� काय� को 

भी अिभव्य� करती है। इस �कार यह क�वता व्य�� के स्वभाव क� �व�वधता का ज्ञान कराती है | 

�� 4.‘सनुके दौड़ता है सो है वो भी आदमी’ के माध्यम से नज्मकार ने क्या कहना चाहा है? 

उ�र-सनुके दौड़ता है सो है वो भी आदमी के माध्यम से नज्मकार ने आदमी के मानवीय गणु�; जसेै- 

दयालतुा, सहृदयता, सवेंदनशीलता और उपकार� �व�ृ� का उल्लेख करना है। इन मानवीय गणु� के कारण 

व्य�� �कसी क� याचना भर� पुकार को अनसनुा नह�ं कर पाता है और मदद के िलए भाग जाता है | 

�� 5.मस�ज़द का उल्लेख करके नज्मकार ने �कस पर व्यंग्य �कया है? इसका उ�ेश्य क्या है? 

उ�र-मस�जद का उल्लेख करके नज्मकार ने उस आदमी पर व्यंग्य �कया है जो मस�जद म� नमाज और 

कुरान पढ़ने आए लोग� क� जिूतयाँ चुराता है। ऐसे आदमी पर व्यंग्य करने का उ�ेश्य यह बताना है �क 

आदमी अलग-अलग स्वभाव वाले होते ह� जो अच्छे या बुरे कमर् करते ह� | 



 

  *द�घर् उ�र�य ��ो�र- 

�� 1.नज़ीर अकबराबाद� ने आदमी के च�र� क� �व�वधता को �कस तरह उभारा है?’आदमी नामा’ क�वता 

के आधार पर स्प� क��जए। 

उ�र-क�व नज़ीर अकबराबाद� ने ‘आदमी नामा’ क�वता म� आदमी के च�र� को उसके स्वभाव और कायर् के 

आधार पर उभारा है। उनका कहना है �क दिुनया म� लोग� पर शासन करने वाला आदमी है, तो गर�ब, द�न-

दखुी और द�र� भी आदमी है। धनी और मालदार लोग आदमी ह� तो कमजोर व्य�� भी आदमी है। स्वा�द� 

पदाथर् खाने वाला आदमी है तो दसूर� के सखेू टुकड़े चबाने वाला भी आदमी है। इसी �कार दसूर� पर अपनी 

जान न्योछावर करनेवाला आदमी है तो �कसी पर तलवार उठाने वाला भी आदमी है। एक आदमी अपने 

काय� से पीर बन जाता है तो दसूरा शैतान बन जाता है। इस तरह क�व ने आदमी के च�र� क� �व�वधता 

को उभारा है |  

�� 2.नज्मकार ने मस�जद का उल्लेख �कस सदंभर् म� �कया है और क्य�? 

उ�र-नज्मकार नज़ीर ने मस�जद का उल्लेख स्थान एवं आदमी क� �व�वधता बताने के सदंभर् म� �कया है। 

मस�जद वह प�व� स्थान है जहाँ व्य�� कुरान और नमाज़ पढ़ता है परंतु उसके दरवाजे पर चोर� भी क� 

जाती है। इसके अलावा उसी म�स्जद को आदमी ने बनवाई, उसके अदंर इमाम कुरान और नमाज़ पढ़ाता है, 

जो अलग-अलग को�ट के आदमी है। वह�ं जिूतयाँ चुराने वाला अपना काम करने का �यास कर रहा है तो 

उनका रखवाला भी आदमी ह� है। इस प�व� स्थान पर भी मनुष्य अपने-अपने स्वभाव के अनुसार कायर् कर 

रहे ह�। उनक� �व�ृ� उनम� िभन्नता �कट कर रह� है| 

�� 3.‘आदमी नामा’ पाठ के आधार पर आदमी के उस रूप का वणर्न क��जए �जसने आपको सवार्िधक 

�भा�वत �कया? 

उ�र-‘आदमी नामा’ क�वता म� आदमी के �जस रूप ने मझेु सवार्िधक �भा�वत �कया वह है उसका उच्च 

मानवीय वाला रूप। ऐसा आदमी ऊँच-नीच का भेद-भाव �कए �बना मनषु्य पर जान न्योछावर करता है। वह 

सबको समान मानकर उनसे �ेम करता है। वह मनुष्य क� भलाई के िलए सदा परोपकार करता है और 

�कसी सकंट�स्त आदमी क� पुकार सनुते ह� उसक� मदद करने के िलए चल पड़ता है और उसे सकंटम�ु 

करने का हर सभंव �यास करता है। 

  *-िनम्निल�खत ��� के उ�र द��जए- 

१-पहले छंद म� क�व क� दृ�� आदमी के �कन-�कन रूप� का बखान करती है? �म से िल�खए। 
चार� छंद� म� क�व ने आदमी के सकारामक और नकारात्मक रूप� को परस्पर �कन-�कन रूप� म� रखा है? 

अपने शब्द� म� स्प� क��जए। 



 
‘आदमी नामा’ शीषर्क क�वता ने इन अशं� को पढ़कर आपके मन म� मनुष्य के �ित क्या धारणा बनती है? 

इस क�वता का कौन-सा भाग आपको सबसे अच्छा लगा और क्य� ? 

आदमी क� �व�ृ�य� का उल्लेख क��जए। 
उ�र-1. पहले छंद म� क�व क� दृ�� आदमी के �विभन्न रूप�, जसेै- बादशाह गर�ब, िभखार�, मालदार एवं 
अमीर, कमजोर, स्वा�द� और दलुर्भ भोज्य पदाथर् खाने वाला तथा दसूरे छंद म�। सखूी रोट� के टुकड़े चबाने 
वाले व्य�� का वणर्न हुआ है| 

 2. क�व ने अपने चार� छंद� म� आदमी के सकारात्मक और नकारात्मक रूप� को परस्पर अनेक रूप� म� 
रखा है; जसेै- 
आदमी ह� बादशाह है तो उसक� �जा भी आदमी ह� है। 
कुरान पढ़ाने वाला आदमी है तो उसे सनुने और समझने वाला भी आदमी ह� है। 
जितयाँ चुराने वाला आदमी है तो उन जिूतय� को रक्षक भी आदमी ह� है। 
आदमी से प्यार करने वाला भी आदमी है तो उस पर तलवार उठाने वाला भी आदमी ह� है। 
अच्छे कायर् करने वाले भी आदमी ह� , तो बुरे काम करने वाले भी आदमी ह� ह� 
 3. “आदमी नामा’ शीषर्क क�वता के अशं� को पढ़कर हमारे मन म� मनुष्य के �ित यह धारणा    बनती है 
�क, आदमी ह� है जो अच्छा और बुरा दोन� कायर् करता है। अच्छे कायर् करने और दसूर� क� भलाई करने के 
कारण वह पीर और देवता के समान बन जाती है, परंतु मनुष्य जब दसूर� को सताने का काम करता है तो 
वह िनदंा का पा� बन जाता है। 
4. इस क�वता म� सकंिलत चार� ह� नज्म� अच्छ� ह� , परंतु तीसर� नज्म मझेु �वशेष रूप से अच्छ� लगी 
क्य��क आदमी ह� आदमी से �ेम करता है, अपनी जान न्योछावर करता है। वह भी आदमी ह� है जो सकंट 
म� फँसे व्य�� क� मदद करने के िलए भागा-भागा जाता है | 

      5. इस ससंार म� अनेक �व�ृ�य� वाले आदमी ह�। इनम� मस�जद बनाने वाले, कुरान पढ़ने लोग है तो उसी 
मस�जद म� कुरान पढ़ाने वाल� के अलावा जिूतयाँ चुराने वाले लोग भी है। एक ओर दसूर� पर जान 
न्योछावर करने वाले लोग ह�। तो ऐसे लोग भी ह� जो दसूर� पर तलवार उठाते ह�। आदमी क� बेइज्जती 
करने वाले लोग ह� तो आदमी क� मदद करने वाले लोग� क� भी कमी नह�ं है| 

 
   
 
                                   -------------------------------------------------------- 

 
 

 

 

 

 



 

           संचयन-पाठ-3-कल्लू कुम्हार क� उनाको�ट 

लेखक  -के .�व�म िसहं 

जन्म – 1938 

पाठ सार: 

लेखक ध्विन का एक अनोखा गणु बताते हुए कहता है �क वह एक क्षण म� ह� आपको �कसी दसूरे ह� समय-

सदंभर् म� पहँुचा सकती है। लेखक ने ऐसा इसिलए कहा है क्य��क लेखक यहाँ हम� यह समझाना चाहता है �क 

जब हम कभी कोई काम कर रहे होते है और अचानक ह� कोई तेज आवाज हो तो हम हड़बड़ा जाते है और 

कुछ समय के िलए कभी-कभी तो भूल भी जाते ह� �क हम क्या काम कर रहे थे। लेखक अपने बारे म� कहता 

है �क वह उन लोग� म� से नह�ं है जो सबुह चार बजे उठते ह� , पाँच बजे तक सबुह क� सरै के िलए तैयार हो 

जाते ह� और �फर लोधी गाडर्न पहँुच कर वहाँ बने मकबर� को िनहारते रहते है और अपनी मेम साहब� के 

साथ म� लबंी सरै पर िनकल जाते ह�। लेखक तो आमतौर पर सयू�दय के साथ उठता है और �फर अपनी चाय 

खुद बनाता है और �फर चाय और अखबार लेकर लबंी आलस से भर� हुई सबुह का मजा लेता है। लेखक 

कहता है �क अकसर अखबार क� खबर� पर उसका कोई ध्यान नह�ं रहता। उसका अखबार पढ़ना तो िसफर्  

�दमाग को �कसी कट� पतंग क� तरह ऐसे ह� हवा म� तैरने देने का एक बहाना है। लेखक �कसी एक �दन क� 

सबुह का वणर्न करता हुआ कहता है �क उस �दन अभी लेखक क� वह शांितपूणर् �दनचयार् शुरू ह� हुई थी �क 

उसम� एक बाधा पड़ गई। उस सबुह लेखक एक ऐसी कान को फाड़ कर रख देने वाली तेज आवाज के कारण 

जागा, यह आवाज तोप दगने और बम फटने जसैी लग रह� थी, उस आवाज को सनुकर लेखक को लगा �क 

गोया जाजर् डब्ल ू.बुश और स�ाम हुसनै क� मेहरबानी से तीसरे �व�य�ु क� शुरुआत हो चुक� हो। लेखक ने 

खुदा का शु��यादा �कया क्य��क ऐसी कोई बात नह�ं थी। दरअसल यह तो िसफर्  स्वगर् म� चल रहा देवताओं 

का कोई खेल था, �जसक� झलक �बजिलय� क� चमक और बादल� क� गरज के रूप म� देखने को िमल रह� 

थी। लेखक ने �खड़क� के बाहर झाँका। लेखक ने देखा �क आकाश बादल� से भरा था �जसे देखकर ऐसा लग 

रहा था जैसे सेनापितय� �ारा छोड़ �दए गए सैिनक आतंक म� एक-दसूरे से टकरा रहे हो। इस तांडव के गजर्न-तजर्न ने 

लेखक को तीन साल पहले ��पुरा म� उनाकोट� क� एक शाम क� याद �दला द� थी। लेखक कहता है �क वह तीन साल 

पहले �दसंबर 1999 म� ‘ऑन द रोड ’शीषर्क वाली एक ट�वी शृखंला बनाने के िसलिसले म� म� ��पुरा क� राजधानी 

अगरतला गया था। ��पुरा भारत के सबसे छोटे राज्य� म� से एक है। च�तीस �ितशत से ज्यादा क� इसक� जनसंख्या 

व�ृ� दर दसूरे राज्य� क� अपेक्षा भी खासी ऊँची है। लेखक इसक� सीमा के बारे म� बताते हुए कहता है �क यह तीन 

तरफ से तो बांग्लादेश से िघरा हुआ है और बाक� बचा शेष भाग भारत के साथ ऐसे स्थान से जुड़ा हुआ है जहाँ पर 

हर �कसी का पहँुचना आसान नह�ं है। बांग्लादेश से लोग� का �बना अनुमित के ��पुरा म� आना और यह�ं बस जाना 

जबदर्स्त है और इसे यहाँ सामा�जक रूप से स्वीकार भी �कया गया है। यहाँ क� असाधारण जनसंख्या व�ृ� का मुख्य 



 
कारण लेखक इसी को मानता है। असम और प��म बंगाल से भी लोग� का ��पुरा �वास यहाँ होता ह� है। लेखक 

कहता है �क पहले के तीन �दन� म� उसने अगरतला और उसके आस-पास ह� श�ूटंग क�, जहाँ लेखक श�ूटंग कर रहा 

था वह स्थान कभी मं�दर� और महल� के शहर के रूप म� जाना जाता था। ��पुरा म� लगातार बाहर� लोग� के आने और 

यह�ं बस जाने से कुछ समस्याएँ तो पैदा हुई ह� ले�कन इसके कारण यह राज्य �विभन्न धम� वाले समाज का उदाहरण 

भी बना है। ��पुरा म� उन्नीस अनुसूिचत जनजाितय� और �व� के चार� बड़े धम� का �ितिन�ध्त्व मौजूद है। लेखक 

कहता है �क अगरतला म� श�ूटंग के बाद उन्ह�ने ��पुरा का रा�ीय राजमागर्-44 पकड़ा और ट�िलयामुरा कस्बे म� जा 

पहँुचे। यहाँ लेखक क� मुलाकात हेमंत कुमार जमाितया से हुई जो वहाँ के एक बहुत ह� �िस� लोकगायक थे और उन्ह� 

1996 म� संगीत नाटक अकादमी �ारा पुरस्कार भी �दए गए ह�। �जला प�रषद ने लेखक क� श�ूटंग यूिनट के िलए एक 

भोज का �बधं �कया था। ��पुरा के लोग अभी �दखावट� दिुनया से दरू थे, वे अपने र�ती-�रवाज� को ह� मानते आ रहे 

थे। भोजन करने के बाद लेखक ने हेमंत कुमार जमाितया से एक गीत सुनाने क� �ाथर्ना क� और उन्ह�ने अपनी धरती 

पर बहती श��शाली न�दय�, ताजगी भर� हवाओं और शांित से भरा एक गीत गाया। ट�िलयामुरा शहर के वाडर् नं .3 

म� लेखक क� मलुाकात एक और गायक से हुई। वह गायक थी मजं ुऋ�षदास। ऋ�षदास मोिचय� के एक 

समदुाय का नाम है। ले�कन जतेू बनाने के अलावा इस समदुाय के कुछ लोग थाप वाले वा�� जसेै तबला 

और ढोल के िनमार्ण और उनक� मरम्मत के काम म� भी बहुत ज्यादा अच्छे थे। मजं ुऋ�षदास के बारे म� 

लेखक बताते ह� �क मजं ुऋ�षदास एक बहुत ह� आकषर्क म�हला थीं और वह एक रे�डयो कलाकार भी थी। 

रे�डयो कलाकार होने के अलावा वे नगर पंचायत म� अपने वाडर् का �ितिनिधत्व भी करती थीं। लेखक कहता 

है �क मजं ुऋ�षदास भले ह� पढ़�-िलखी नह�ं थीं। ले�कन वे अपने वाडर् क� सबसे बड़� आवश्यकता यानी साफ 

पीने के पानी के बारे म� उन्ह� पूर� जानकार� थी। ��पुरा के उस मखु्य भाग म� �वेश करने से पहले जहाँ पर 

�हंसा हो रह� थी, ट�िलयामरुा वहाँ क� आ�खर� जगह थी। मखु्य सिचव और आई.जी., सी.आर.पी.एफ .से लेखक 

ने िनवेदन �कया था �क वे लेखक और लेखक क� पूर� यूिनट को घेरेबंद� म� चलने वाले या��य� के दल� के 

आगे-आगे चलने द�। इसके िलए मखु्य सिचव और आई.जी., सी.आर.पी.एफ .पहले तो तैयार नह�ं हुए परन्तु 

�फर थोड़� ना-नुकुर करने के बाद वे इसके िलए तैयार हो गए ले�कन उन्ह�ने लेखक के सामने एक शतर् रखी। 

वह शतर् थी �क लेखक और लेखक के कैमरामैन को सी.आर.पी.एफ .क� हिथयार� से भर� गाड़� म� चलना 

होगा और यह काम लेखक और लेखक के कैमरामनै को अपने जो�खम पर करना होगा। लेखक मनु कस्बे के 

बारे म� बताता हुआ कहता है �क ��पुरा क� �मखु न�दय� म� से एक मन ुनद� है। �जसके �कनारे �स्थत मनु 

एक छोटा सा कस्बा है। �जस व� लेखक और लेखक क� यूिनट मनु नद� के पार जाने वाले पुल पर पहँुची, 

तब शाम हो रह� थी और लेखक उस शाम का सनु्दर वणर्न करता हुआ कहता है �क उस शाम को सयूर् क� 

सनुहर� �करण� को मनु नद� के जल पर �बखरा हुआ देखकर ऐसा लग रहा था जसेै सयूर् मनु नद� के पानी 

म� अपना सोना उँड़ेल रहा था। लेखक कहता है �क अब वे सब उ�र� ��पुरा �जले म� आ गए थे। यहाँ क� 

लोक��य घरेल ूगित�विधय� म� से एक गित-�विध अगरब��य� के िलए बाँस क� पतली सींक�  तैयार करना है। 

अगरब��य� के िलए बाँस क� पतली सींक�  तैयार करने के बाद अगरब��याँ बनाने के िलए इन्ह� कनार्टक और 



 
गजुरात भेजा जाता है। उ�र ��परुा पहँुचाने के बाद लेखक ने वहाँ के से मलुाकात क�, वह �जलािधकार� केरल 

से आया हुआ एक नौजवान िनकला। उसके बारे म� लेखक बताता है �क वह �जलािधकार� बहुत तेज, सभी से 

अच्छ� तरह िमलने वाला और उत्साह से भरा हुआ व्य�� था। जब लेखक और वह �जलािधकार� चाय पी रहे 

थे उस दौरान उस �जलािधकार� ने लेखक को बताया �क ट�.पी.एस) .टरू पोटेटो सीड्स (क� खेती को ��पुरा 

म�, खासकर पर उ�र� �जले म� �कस तरह से सफलता िमली है। ��पुरा से ट�.पी.एस .को अब न िसफर्  असम, 

िमज़ोरम, नागाल�ड और अरुणाचल �देश को ह� भेजा जाता है, ब�ल्क अब तो �वदेशो म� जसेै बांग्लादेश, मलेिशया 

और �वएतनाम को भी भेजा जा रहा है। �जलािधकार� ने अचानक लेखक से पूछा �क क्या वह उनाकोट� म� 

शू�टंग करना पसदं कर�गा? �जलािधकार� ने लेखक को उनाकोट� के बारे म� आगे बताते हुए कहा �क उनाकोट� 

भारत का सबसे बड़ा तो नह�ं परन्तु सबसे बड़े भगवान ्िशव के तीथ� म� से एक जरूर है। �जलािधकार� कहता 

है �क यह जगह जगंल म� काफ� भीतर है हालाँ�क जहाँ लेखक और उसक� यूिनट अभी थी वहाँ से इसक� दरू� 

िसफर्  नौ �कलोमीटर ह� थी। अब तक �जलािधकार� ने उनाकोट� के बारे म� इतना सब कुछ बता �दया था �क 

लेखक के पर इस जगह का रंग पूर� तरह से चढ़ चुका था। ट�िलयामरुा से मनु तक क� या�ा कर लेने के 

बाद तो लेखक अपने आप को कुछ ज्यादा ह� साहसी महससू करने लगा था। क्य��क ट�िलयामरुा से मनु तक 

क� या�ा बहुत खतरनाक थी और लेखक उसे पार कर चूका था तो उसे लगता है �क वह ट�िलयामरुा से मनु 

तक क� या�ा को कर सकता है तो उनाकोट� पहँुचाने के िलए जगंल पार करना कौन सी बड़� बात है। लेखक 

हम� उनाकोट� के बारे म� बताता हुआ कहता है �क उनाकोट� का मतलब है एक को�ट, यानी एक करोड़ से एक 

कम। लेखक कहता है �क एक काल्पिनक कथा के अनुसार उनाकोट� म� िशव क� एक करोड़ से एक कम 

मिूतर्याँ ह�। यहाँ पहाड़� को अदंर से काटकर �वशाल आधार-मिूतर्याँ बनाई गई ह�। एक बहुत �वशाल चट्टान 

ऋ�ष भगीरथ क� �ाथर्ना पर स्वगर् से पथृ्वी पर गगंा के उतरने क� पौरा�णक कथा को िच��त करती है। गगंा 

के पथृ्वी पर उतरने के धक्के से कह�ं पथृ्वी ध्ँसकर पाताल लोक म� न चली जाए, इसी वजह से भगवान ्िशव 

को इसके िलए तैयार �कया गया �क वे गगंा को अपनी जटाओं म� उलझा ल� और इसके बाद इसे धीरे-धीरे 

पथृ्वी पर बहने द�। लेखक कहता है �क यहाँ पर भगवान िशव का चेहरा एक पूर� चट्टान पर बना हुआ है 

और उनक� जटाएँ दो पहाड़� क� चो�टय� पर फैली हुई ह�। भारत म� िशव क� यह सबसे बड़� आधार-मिूतर् है। 

लेखक कहता है �क यहाँ पूरे साल बहने वाला एक झरना पहाड़� से उतरता है �जसे गगंा �जतना ह� प�व� 

माना जाता है। यह पूरा इलाका ह� �त्येक शब्द के अनुसार ह� दे�वय�-देवताओं क� मिूतर्य� से भरा पड़ा है। 

यहाँ लेखक के कहने का अथर् है �क यहाँ हर कदम पर आपको �कसी न �कसी देवी-देवता क� मिूतर् जरूर 

िमल जाएगी। लेखक कहता है �क उनाकोट� म� बनी इन आधार-मिूतर्य� का िनमार्ण �कसने �कया है यह अभी 

तक पता नह�ं �कया जा सका ह�। स्थानीय आ�दवािसय� का मानना है �क इन मिूतर्य� का िनमार्ता कल्लू 

कुम्हार था। वह माता पावर्ती का भ� था और भगवान िशव-माता पावर्ती के साथ उनके िनवास स्थान कैलाश 

पवर्त पर जाना चाहता था। परन्तु भगवान िशव उसे अपने साथ नह�ं लेना चाहते थे। पावर्ती के जोर देने पर 



 
िशव कल्ल ूको कैलाश ले चलने को तैयार तो हो गए ले�कन इसके िलए उन्ह�ने कल्ल ूके सामने एक शतर् 

रखी और वह शतर् थी �क उसे एक रात म� िशव क� एक करोड़ मिूतर्याँ बनानी ह�गी। कल्ल ूअपनी धुन का 

पक्का व्य�� था इसिलए वह इस काम म� जटु गया| 

*-अित लघु ��ो�र:- 
 
    �� 1.‘उनाकोट�’ का अथर् स्प� करते हुए बतलाएँ �क यह स्थान इस नाम से क्य� �िस� है? 
    उ�र-उनाकोट� का अथर् है-एक कोट� अथार्त ्एक करोड़ से एक कम। इस स्थान पर भगवान िशव क� एक 
    करोड़ से एक कम मिूतर्याँ ह�। इतनी अिधक मिूतर्याँ एक ह� स्थान पर होने के कारण यह स्थाने �िस� है| 
 

 �� 2.पाठ के सदंभर् म� उनाकोट� म� �स्थत गगंावतरण क� कथा को अपने शब्द� म� िल�खए। 

 उ�र-उनाकोट� म� पहाड़� को अदंर से काटकर �वशाल आधार मिूतर्याँ बनाई गई ह�। अवतरण के धक्के से 
कह�ं पथृ्वी धंसकर पाताल लोक म� न चली जाए, इसके िलए िशव को राजी �कया गया �क वे गंगा को अपनी जटाओं 

म� उलझा ल� और बाद म� धीरे-धीरे बहने द�। िशव का चेहरा एक समूची चट्टान पर बना हुआ है। उनक� जटाएँ दो 

पहाड़� क� चो�टय� पर फैली है। यहाँ पूरे साल बहने वाला जल �पात है, �जसे गंगा जल क� तरह ह� प�व� माना जाता 

है। 

�� 3.कल्ल ूकुम्हार का नाम उनाकोट� से �कस �कार जड़ु गया? 

उ�र-स्थानीय आ�दवािसय� के अनुसार कल्ल ूकुम्हार ने ह� उनाकोट� क� िशव मिूतर्य� का िनमार्ण �कया है। 

वह िशव का भ� था। वह उनके साथ कैलाश पवर्त पर जाना चाहता था। भगवान िशव ने शतर् रखी �क वह 

एक रात म� एक करोड़ िशव मिूतर्य� का िनमार्ण करे। सबुह होने पर एक मिूतर् कम िनकली। इस �कार िशव 

ने उसे वह�ं छोड़ �दया। इसी मान्यता के कारण कल्ल ूकुम्हार का नाम उनाकोट� से जड़ु गया| 

�� 4.मेर� र�ढ़ म� एक झरुझर�-सी दौड़ गई’-लेखक के इस कथन के पीछे कौन-सी घटना जड़ु� है? 

उ�र-लेखक राजमागर् सखं्या 44 पर ट�िलयामरुा से 83 �कलोमीटर आगे मनु नामक स्थान पर शू�टंग के िलए 

जा रहा था। इ या�ा म� वह सी.आर.पी.एफ. क� सरुक्षा म� चल रहा था। लेखक और उसका कैमरा मनै हिथयार 

बंद गाड़� म� चल रहे। थे। लेखक अपने काम म� इतना व्यस्त था �क उसके मन म� डर के िलए जगह न थी। 

तभी एक सरुक्षा कम� ने िनचली पहा�ड़य� पर रखे दो पत्थर� क� ओर ध्यान आकृ� करके कहा �क दो �दन 

पहले उनका एक जवान �व�ो�हय� �ारा मार डाला गया था। यह सनुकर लेखक क� र�ढ़ म� एक झरुझरु�-सी 

दौड़ गई| 

�� 5.��परुा ‘बहुधािमर्क समाज’ का उदाहरण कैसे बना? 

उ�र-��पुरा म� �विभन्न धम� को मानने वाले लोग बाहर� के्ष�� से आकर बस गए ह�। इस �कार यहाँ अनेक 

धम� का समावेश हो गया है। तब से यह राज्य बहुधािमर्क समाज का उदाहरण बन गया है। 



 
�� 6.ट�िलयामरुा कस्बे म� लेखक का प�रचय �कन दो �मखु ह�स्तय� से हुआ? समाज-कल्याण के काय� म� 

उनका क्या योगदान था? 

उ�र-ट�िलयामरुा कस्बे म� लेखक का प�रचय �जन दो �मखु ह�स्तय� से हुआ उनम� एक ह�- हेमतं कुमार 

जमाितया, जो ��पुरा के �िस� लोक गायक ह�। जमाितया 1996 म� सगंीत नाटक अकादमी �ारा पुरस्कृत �कए 

जा चुके ह�। अपनी युवावस्था म� वे पीपुल्स िलबरेशन आगर्नाइजेशन के कायर्कतार् थे, पर अब वे चुनाव लड़ने 

के बाद �जला प�रषद के सदस्य बन गए ह�।लेखक क� मलुाकात दसूर� �मखु हस्ती मजं ुऋ�षदास से हुई, जो 

आकषर्क म�हला थी। वे रे�डयो कलाकार होने के साथसाथ नगर पंचायत क� सदस्या भी थीं। लेखक ने उनके 

गाए दो गान� क� शू�टंग क�। गीत के तुरंत बाद मजं ुने एक कुशल ग�ृहणी के रूप म� चाय बनाकर �पलाई। 

�� 7.कैलासशहर के �जलािधकार� ने आल ू क� खेती के �वषय म� लेखक को क्या जानकार� द�? 

उ�र-कैलासशहर के �जलािधकार� ने लेखक को बताया �क यहाँ बुआई के िलए पारंप�रक आल ूके बीज� के 

बजाय ट�.पी.एस. नामक अलग �कस्म के आल ूके बीज का �योग �कया जाता है। इस बीज से कम मा�ा म� 

ज्यादा पैदावार ली जा सकती है। यहाँ के िनवासी इस तकनीक से काफ� लाभ कमाते ह�| 

�� 8.��पुरा के घरेल ूउ�ोग� पर �काश डालते हुए अपनी जानकार� के कुछ अन्य घरेल ूउ�ोग� के �वषय म� 

बताइए? 

उ�र-��पुरा के लघु उ�ोग� म� मखु्यतः बाँस क� पतली-पतली सीक�  तैयार क� जाती ह�। इनका �योग अगरब��याँ 

बनाने म� �कया जाता है। इन्ह� कनार्टक और गजुरात भेजा जाता है ता�क अगरब��याँ तैयार क� जा सक� । 

��पुरा म� बाँस बहुतायत मा�ा म� पाया जाता है। इस बाँस से टोक�रयाँ सजावट� वस्तुएँ आ�द तैयार क� जाती 

ह�| 

*-�� लघ ुउ�र�य ��ो�र- 
�� 1.ध्विन �कस तरह व्य�� को �कसी दसूरे समय-सदंभर् म� पहँुचा देती है? पाठ के आधार पर िल�खए। 

उ�र-लेखक ने एक ट�वी सी�रयल ‘ऑन द रोड’ क� शू�टंग के िसलिसले म� ��परुा गया था। वहाँ वह उनाकोट� 

म� शू�टंग कर रहा था �क अचानक बादल िघर आए। लेखक जब तक अपना सामान समेटता तब तक बादल 

जोर से गजर्न-तजर्न करने लगे और तांडव शुरू हो गया। तीन साल बाद लेखक ने जब ऐसा ह� गजर्न-तजर्न 

�दल्ली म� देखा सनुा तो उसे उनाकोर� क� याद आ गई। इस तरह ध्विन ने उसे दसूरे समय सदंभर् म� पहँुचा 

�दया।      

�� 2.लेखक क� �दनचयार् कुछ लोग� से �कस तरह िभन्न है? उनाकोट� के आधार पर िल�खए। 

उ�र-लेखक सयू�दय के समय उठता है और अपनी चाय बनाता है। �फर वह चाय और अखबार के साथ 



 
अलसाई सबुह का आनंद लेता है जब�क कुछ लोग चार बजे उठते ह�, पाँच बजे तक तैयार होकर लोद� गाडर्न 

पहँुच जाते ह� और मेम साहब� के साथ लबंी सरै के साथ िनकल जाते ह�| 

�� 3.लेखक ने अपनी शांितपूणर् �जदंगी म� खलल पड़ने क� बात िलखी है। ऐसा कब और कैसे हुआ? 

उ�र-लेखक क� नींद एक �दन तब खलुी जब उसने तोप दगने और बम फटने जसैी कानफोड़ आवाज सनुी। 

वास्तव म� यह स्वगर् म� चलने वाला देवताओं का कोई खेल था, �जसक� झलक �बजिलय� क� चमक और 

बादल� क� गरज म� सनुने को िमली। इस तरह लेखक क� शांितपूणर् �जदंगी म� खलल पड़ गई। 

�� 4.लेखक ने ��परुा क� या�ा कब क�? इस या�ा का उ�ेश्य क्या था? 

उ�र-लेखक ने ��परुा क� या�ा �दसबंर 1999 म� क�। वह ‘आन �द रोड’ शीषर्क से बनने वाले ट�वी 

धारावा�हक क� शू�टंग के िसलिसले म� ��पुरा क� राजधानी अगरतला गया। इस या�ा का उ�ेश्य था ��परुा 

क� पूर� या�ा कराने वाले राजमागर् 44 से या�ा करना तथा ��पुरा क� �वकास सबंंधी गित�विधय� क� 

जानकार� देना। 

�� 5.��परुा म� आ�दवािसय� के मखु्य असतंोष क� वजह पर �काश डािलए। 

उ�र-��पुरा तीन ओर से बांग्लादेश से िघरा है। शेष भारत के साथ इसका दगुर्म जुड़ाव उ�र-पवू� सीमा से 

सटे िमजोरम और असम के साथ बनता है। यहाँ बांग्लादेश के लोग� क� जबरदस्त आवक है। असम और 

प��म बंगाल से भी लोग� का �वास यहाँ होता है। इस भार� आवक ने जनसखं्या सतंुलन को स्थानीय 
आ�दवािसय� के �खलाफ ला खड़ा �कया। यह� ��पुरा म� आ�दवािसय� के असंतोष का मुख्य कारण है। 

�� 6.लेखक ने ��परुा म� बौ� धमर् क� क्या �स्थित देखी? कुल्ल ूकुम्हार क� उनकोट� के आधार पर स्प� 

क��जए। 

उ�र-लेखक ने ��परुा के बाहर� �हस्से पैचारथल म� एक सुदंर बौ�-म�ंदर देखा। पता चला �क ��पुरा के 

उन्नीस कबील� म� से दो-चकमा और मधु महायानी बौ� ह�, जो ��पुरा म� म्यांमार से चटगाँव के रास्ते आए 

थे। इस म�ंदर क� मखु्य बु� �ितमा भी 1930 के दशक म� रंगनू से लाई गई थी। 

�� 7.लेखक ने ��परुा के लोक संगीत का अनुभव कब और कैसे �कया? 

उ�र��पुरा क� राजधानी अगरतला म� लेखक क� मलुाकात यहाँ के �िस� लोकगायक हेमतं कुमार जमाितया 

से हुई, जो कोकबारोक बोली म� गाते ह�। लेखक ने उनसे एक गीत सनुाने का अनुरोध �कया। उन्ह�ने धरती 

पर बहती न�दय� और ताजगी और शांित का गीत सनुाया। इसके अलावा उन्ह�ने मजं ुऋ�षदास से दो गीत 

सनेु ह� नह�ं ब�ल्क उनक� शू�टंग भी क�। 

�� 8.��परुा म� उनाकोट� क� �िस�� का कारण क्या है? 

उ�र-��पुरा �स्थित उनाकोट� दस हजार वगर् �कलोमीटर से कुछ ज्यादा इलाके म� फैला हुआ धािमर्क स्थल 



 
है। यह भारत का सबसे बड़ा तो नह�ं, पर सबसे बड़े शैव स्थल� म� एक है। ससंार के इस �हस्से म� स्थानीय 

आ�दवासी धमर् फलत-फूलते रहे ह�। 

�� 9.उनाकोट� म� लेखक को शू�टंग का इंतज़ार क्य� करना पड़ा? 

उ�र-�जलािधकार� �ारा �दान क� गई सरुक्षा के साथ लेखक अपनी ट�म स�हत नौ बजे तक उनाकोट� पहँुच 

गया, परंतु यह स्थान खास ऊँचे पहाड़� से िघरा है, इससे यहाँ सरूज क� रोशनी दस बजे तक ह� पहँुच पाती 

है। रोशनी के अभाव म� शू�टंग करना सभंव न था, इसिलए लेखक को शू�टंग के िलए इंतजार करना पड़ा| 

 *-द�घर् उ�र�य ��ो�र- 

   �� 1.लेखक को अपनी या�ा म� शू�टंग के िलए क्या-क्या खतरे उठाने पड़े? इस तरह क� प�र�स्थितय� 

का �वकास पर क्या �भाव पड़ता है? ऐसी प�र�स्थितय� को रोकने के िलए कुछ सझुाव द��जए। 

उ�र-लेखक को एक धारावा�हक क� शू�टंग के िलए ��पुरा जाना पड़ा। यहाँ बाहर� लोग� क� भार� आवक के 

कारण स्थानीय लोग� म� गहरा असतंोष है। इससे यह के्ष� �हंसा क� चपेट म� आ जाता है। इस �हंसा�स्त 

भाग म� 83 �कलोमीटर लबंी या�ा म� लेखक को सी.आर.पी.एफ. क� सरुक्षा म� का�फले के रूप म� चलना पड़ा। 

मौत का भय उसे आशं�कत बनाए हुए था। इस तरह क� प�र�स्थितय� के कारण पयर्टन उ�ोग बुर� तरह 

चरमरा जाता है| इसके अलावा अन्य उ�ोग धंध� का �वकास भी नह�ं हो पाता है �जसका दषु्�भाव �देश क� 

अथर्व्यवस्था पर पड़ता है। ऐसी प�र�स्थितय� को रोकने के िलए सरकार को असतंु� लोग� के साथ िमलकर 

बातचीत करनी चा�हए, उनक� समस्याओं को ध्यान से सनुना चा�हए तथा उनके िनवारण हेतु �यास �कया 

जाना चा�हए। 

�� 2.-‘कल्ल ूकुम्हार क� उनाकोट�’ पाठ के आधार पर गगंावतरण क� कथा का उल्लेख क��जए और बताइए 

�क ऐसे स्थल� क� या�ा करते समय हम� �कन-�कन बात� का ध्यान रखना चा�हए? 

उ�र-��पुरा राज्य म� �स्थत उनाकोट� नामक स्थान पर गगंावतरण क� सपंूणर् कथा को पत्थर� पर उकेरा 

गया है। यहाँ एक �वशाल चट्टान पर भागीरथ को तपस्या करते दशार्या गया है तो दसूर� चट्टान पर िशव 

के चेहरे को बनाया गया है और उनक� जटाएँ दो पहाड़� क� चो�टय� पर फैली ह�। यह साल भर बहने वाला 

जल �पात है �जसका जल गगंा �जतना ह� प�व� माना जाता है।ऐसे स्थल� क� या�ा करते समय हम� यह 

�वशेष ध्यान रखना चा�हए �क-हम वहाँ गदंगी न फैलाएँ।अपनी ज़रूर� वस्तुएँ स्वयं ले जाएँ और लेकर वापस 

आएँ।पेड़�, चट्टान� या अन्य �ाकृितक वस्तुओं पर अपना नाम िलखने का �यास न कर� तथा न कोई �तीक 

िच� बनाएँ। ऐसे स्थान� क� प�व�ता का ध्यान रख� तथा पेड़-पौध� एवं अन्य वस्तुओं को नुकसान न 

पहँुचाएँ। 



 
�� 3.लेखक को ऐसा क्य� लगा �क ��पुरा स्वच्छता के नाम पर उ�र भारतीय गाँव� से अलग है? इससे 

आपको क्या �ेरणा िमलती है? 

उ�र-��पुरा म� लेखक क� मलुाकात गाियका मजंु ऋ�षदास से हुई। वे रे�डयो कलाकार होने के साथ नगर 

पंचायत म� अपने वाडर् का �ितिनिधत्व करती थी। वे अपने के्ष� क� सबसे बड़� आवश्यकता (स्वच्छ पेयजल) 

क� पूर� जानकार� रखती थे। वे नगर पंचायत को इस बात के िलए राजी कर चुक� थीं �क उनके वाडर् म� नल 

का पानी पहँुचाया जाए और गिलय� म� �ट� �बछाई जाएँ। मंज ुऋ�षदास का सबंंध मोिचय� के समदुाय से 

था।इस समदुाय क� ब�स्तय� को �ायः मिलन बस्ती के नाम से जाना जाता है, पर मजं ुने यहाँ शार��रक 

और व्य��गत स्वच्छता अिभयान चलाया जब�क उ�र भारतीय गाँव� म� स्वच्छता के नाम पर एक नए 

�कस्म क� अछूत �था अब भी चलन म� �दखती है। इससे हम� भी अपने आसपास साफ़-सफ़ाई रखने क� 

�ेरणा िमलती है| 

 

 
 

                     ---------------------------------------------- 

 

 

  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



 

�ाकरण-संस्कृत के उपसगर् -इन उपसग� को तत्सम उपसगर् भी कहा जाता है। ये �ायः तत्सम शब्द� के 

साथ �यु� होते ह�।संस्कृत के उपसगर् और उनसे बने शब्द |  

 

 
 

 



 
   (ख)�हंद� के उपसगर्-इन उपसग� का दसूरा नाम त�व उपसगर् भी है। इनका �योग �हंद� के    शब्द� 
के साथ �कया जाता है। 

    
 

)घ( आगत या �वदेशी उपसगर् -इन उपसग� का �योग �वदेशी भाषा के शब्द� म� होता है। उदूर् , अरबी, फारसी और अं�ेज़ी 

भाषा के उपसगर् इसी को�ट म� आते है| 

    

    



 

*-लेखन भाग- 

    संवाद लेखन- 

��ः 1.आजकल महँगाई बढ़ती ह� जा रह� है। इससे परेशान दो म�हलाओं क� बातचीत को सवंाद के रूप म� 

िल�खए। 

उ�र: 

रचना – अलका बहन नमस्ते! कैसी हो? 

अलका – नमस्ते रचना, म� ठ�क हँू पर महँगाई ने दखुी कर �दया है। 

रचना – ठ�क कहती हो बहन, अब तो हर वस्त ुके दाम आसमान छूने लगे ह�। 

अलका – मेरे घर म� तो नौकर� क� बँधी-बधाई तनख्वाह आती है। इससे सारा बजट खराब हो गया है। 

रचना – नौकर� क्या रोज़गार क्या, सभी परेशान ह�। 

अलका – हद हो गई है कोई भी दाल एक सौ बीस रुपये �कलो से नीचे नह�ं है। 

रचना – अब तो दाल-रोट� भी खाने को नह�ं िमलने वाली। 

अलका – बहन कल अस्सी रुपये �कलो तोर� और साठ रुपये �कलो टमाटर खर�दकर लाई। आटा, चीनी, 

दाल, चावल मसाले दधू सभी म� आग लगी है। 

रचना – फल ह� कौन से सस्ते ह�। सौ रुपये �ित �कलो से कम कोई भी फल नह�ं ह�। अब तो लगता है �क 

डाक टर जब िलखेगा तभी फल खाने को िमलेगा। 

अलका – सरकार भी कुछ नह�ं करती महँगाई कम करने के िलए। वैसे जनता क� भलाई के दावे करती है। 

जमाखोर� पर कायर्वाह� भी नह�ं करती है। 

रचना – नेतागण व्यापा�रय� से चुनाव म� मोटा चंदा लेते ह� �फर सरकार बनाने पर कायर्वाह� कैसे करे। 

अलका – गर�ब� को तो ऐसे ह� �पसना होगा। इनके बारे म� कोई नह�ं सोचता| 

 

    2. 

    ��:यमनुा क� ददुर्शा पर दो िम�� क� बातचीत को संवाद के रूप म� िल�खए। 

उ�र: 

अजय  – नमस्कार भाई साहब, शायद आप �दल्ली के बाहर से आए ह�। 

�ताप  – नमस्कार भाई, ठ�क पहचाना तुमने, म� ह�रयाणा से आया हँू। 

अजय  – म� भी अलवर से आया हँू। तुम यहाँ कैसे? 

�ताप  – �दल्ली आया था। सोचा सवेरे-सवेरे यमनुा म� स्नान कर लेता हँू पर 



 
अजय  – कल मेरा यहाँ साक्षात्कार था और आज कुछ और काम था। म� भी यहाँ स्नान के िलए आया था। 

�ताप  – इतनी गदं� नद� म� कैसे नहाया जाए? 

अजय  – म�ने भी यमनुा का बड़ा नाम सनुा था, पर यहाँ ती उसका उल्टा िनकला। 

�ताप  – इसका पानी तो काला पड़ गया है। 

अजय  – फै�क्�य� और घर� का पानी लाने वाले कई नाले इसम� िमल जाते ह� न। 

�ताप  – देखो, वे सज्जन फूल मालाएँ और राख फ� ककर पुण्य कमा रहे ह�। 

अजय  – इनके जसेै लोग ह� तो न�दय� को गदंा करते ह�। 

�ताप  – सरकार को न�दय� क� सफ़ाई पर ध्यान देना चा�हए। 

अजय  – केवल सरकार को दोष देने से कुछ नह�ं होने वाला। हम� खुद सधुरना होगा। 

�ताप  – ठ�क कहते हो। य�द सभी ऐसा सोच� तब न। 

अजय  – यहाँ क� शीतल हवा से मन �सन्न हो गया। अब चलते ह�। 

�ताप  – ठ�क कहते हो। अब हम� चलना चा�हए। 

 ��ः 3.बढ़ती गरमी और कम होती वषार् के बारे म� दो िम�� क� बातचीत का संवाद-लेखन क��जए। 

उ�र: 

र�व – रमन, कैसे हो? 

रमन – मत पूछ यार गरमी से बुरा हाल है। 

र�व – गरमी इसिलए बढ़ गई है क्य��क वषार् भी तो नह�ं हो रह� है। 

रमन – 24 जलुाई भी बीतने को है पर बादल� का नामोिनशान भी नह�ं है। 

र�व – मेरे दादा जी कह रहे थे, पहले इतनी गरमी नह�ं पड़ती थी और तब वषार् भी खूब हुआ करती थी। 

रमन – ठ�क कह रहे थे तुम्हारे दादा जी। तब धरती पर आबाद� कम थी परंतु पेड़-पौध� क� कमी न थी। 

र�व – वषार् और पेड़ पौध� का क्या सबंंध? 

रमन – पेड़-पौधे वषार् लाने म� बहुत सहायक ह�। जहाँ अिधक वन ह� वहाँ वषार् भी खूब होती है। इससे गरमी 

अपने आप कम हो जाती है। 

र�व – �फर तो हम� भी अपने आसपास खूब सारे पेड़-पौधे लगाने चा�हए। 

रमन – और हरे-भरे पेड़� को कटने से बचाना भी चा�हए। 

र�व – इस गरमी के बाद वषार् ऋतु म� खूब पौधे लगाएँगे। 

रमन – यह� ठ�क रहेगा। 

 

              ---------------------------------------------- 


